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7. Tiirk-Alman Enerji Forumu kapsa-

munda isbirligi protokolii imzaladh. Tir- Denizli Biyiiksehir Bele-

kiye ¢imento endiistrisinin kapasite ve pa- d1y631 nin egitimde firsat esit-

zar lideri OY AK Cimento, Ankara’da dii- ligini giiglendirmek amaciyla

zenlenen 7. Tiirk-Alman Enerji Ortakli- hayata gegirdigi ulasun destegi

g1 Forumu kapsaminda gelecegin enerji binlerce dgrencinin derdine
derman olurken, ailelerin eko-

stratejilerini sekillendirecek bir is birligine
imza att1. 3 Haberi Sayfa 8’de nomik yiikiinii de hafifletti.
» Haberi Sayfa 9'da e

Denizli Ticaret Odasi, Tiirkiye Odalar ve Borsalar Bir-
ligi Denizli Geng Girisimciler Kurulu dnciiliigtinde hayata
gecirilen "Fikirden Sirkete Girisimcilik Programi” ile gi-
risimci adaylarini is diinyasina hazirlayacak egitimi bas-
latti. DTO Baskam Ugur Erdogan, katilmcilarm KOSGEB,
TUBITAK, GEKA ve Pamukkale Teknokent gibi ku-
rumlarin sundugu destek mekanizmalariyla bulusturula-
cagim belirterek, "Genglerimizin enerjisi, Denizli'mizin
gelecegine yon verecek" dedi.?® Sayfa 8’de
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1AY KAPALI OLACAK

Merkezefendi Belediyesi’nin 6nemli hizmetlerinden biri
olan Merkez Kiitiiphane bakima alindi. Belediyeden yapilan
duyuru ile kiitiiphanenin 1-31 Temmuz tarihleri arasinda
bakima almacag, kiitliphanenin 1 Agustos'tan itibaren ye-
niden hizmet vermeye baslayacagi belirtildi. % Sayfa 7’de
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EFLATUN IIEYI(EllEIilE
RENKLENDI

Merkezefendi
Belediyesi tarafin-
dan estetik doku-
nuslarla yenilenen
Eflatun Sokak, hem
sosyal yasamin hem *
de sanatin bulusma
noktast haline geldi.

Pamukkale’nin Atalar Mahallesi’ nde faaliyet yii-
rliten bir restorana gece saatlerinde motosikletle ge-
len 2 stipheli, pompali tiifekle ates acti. Saldirida 5 kisi
yaralanirken, kacan siiphelilerin yakalanmasi i¢in ¢a-
lisma baslatildi. % Haberi Sayfa 3’te

IHRACATIN DEVLERi ARASINDA
Yenilenen yliziiyle vatandaslarin keyifle

VLI YAVUZ SELIM
KOSGERDEN 26 YILDA
H THH 8 KAT ARTAN VAKALAR
ILLIL IgiNTALIMAT
vakit gecirdigi sokaga, Gen¢ Heykel
B Tiirkiye legcatgllar Meclisi 2025 yilimin "Tiirki- Qallstayl’nda yapilan eserler yerlestiril-
ye'nin Ik 1000 Ihracatgist” listesini yaymladi. Thracatin di. »Sayfa 7’de
devleri arasina Denizli'den 19 firma girmeyi basardi.
Siralamanimn Denizli birincisi ve en yiiksek _
ihracat potansiyeline sahip firmasi ge- ) ] = [l

Denizli il Emniyet Miidiirliigii tarafindan or-  rin yasandig1 gozler oniine serilen intihar va-
ganize edilen uyusturucu ve kumar bagimliligi  kalarma iliskin, “2000 yilinda intihar sayis1 12
semineri genis bir katilim ile gergeklestirildi. De-  iken bugiin bu say1 87’ ye ulasmis durumda. Ne-
nizli Valisi Omer Faruk Kdsger, kentin gelece-  redeyse sekiz katlik bir artis séz konusu. Bu 25

gini yakindan ilgilendiren bulusmada yaptigi ko-  yillik siirecte meydana gelen intihar vakalarimin EE“GIEH nlllTnllislv“n
nusmada dikkat ¢ceken degerlendirmeler yapti. ne kadarinin uyusturucu, ne kadarinin sanal ku-

Bagimlilikla miicadelenin biitiinciil, kararli ve  mar kaynakli oldugunun ayristirilmasi talima- Avrupa Birligi finansmaniyla
topyekun olmasi gerektigini vurgulayan Vali tini verdim” dedi. UNDP, Tiirkiye Belediyeler Birligi ve
Kosger, TUIK verilerinde dikkat ceken artisla- 3 Haberi Sayfa 3’te Denizli Biiytiksehir Belediyesi is bir-

liginde yiiriitiilen “Bugiiniin Gengle-
ri Gelecegin Meslekleri Projesi” kap-

48. GELENEKSEL HONAZ KIRAZ FESTIVALI'NDE |  samida dizenienen Dijital Tasarm

SEIGiN'DEN DIKAT
GEXENiFADELER

Ege Demokratlar Fe-
derasyonu, 27. Dénem
Aydin Milletvekili ve
emekli biyiikel¢i Ay-
din Adnan Sezgin’i agir-
ladi. “D1s Politika ve
Tiirkiye Gilindemi” ko-
nulu soylesi gerceklesti-
ren Sezgin, bozulan ge-
lir dagilimi ve yiiksek
gida enflasyonuna dikkat
cekti. ¥ Sayfa 6’da

_ Geleneksel
8’/ Honaz Kiraz
‘. Kiiltiir ve Sanat
Festivali'nin ikin-
ci giintinde sahne
| alan Reyhan Kara-
L ca, sevilen sarki-
lartyla Honazlilara
unutulmaz bir gece
yasatti. %Sayfa 9°’da

'MERKEZEFENDFNIN MOR GUZELLIG

Merkezefendi Belediyesi tarafindan ilgeye vatandaslarin ugrak noktalarindan biri olmaya l Babadag Beledlye Baskani Murat
kazandirilan lavanta bahgesi, yaz sezonuyla bir- devam ediyor. Kumral, ilge genelinde devam eden tas

likte mor bir giizellige biirtindii. Lavanta bahgesi % Haberi Sayfa 5’te duvar déseme, yol diizenleme ve altyapi
I I calismalarini yerinde inceledi. Sahaya
¢ikan Baskan Kumral, ekiplerden ga-

ligmalara iliskin bilgiler aldi. %9’da
Denizli Biiyiliksehir Beledi-
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g Kursu tamamlandi. Egitimi basariyla
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lanacak. Cardak Belediye Bas-
kam1 Ali Altiner, tim treticile-
ri 1 Temmuz Carsamba giinii
gerceklestirilecek dagitim prog-
ramina davet etti. ¥Sayfa 9’da

dagitim programi kapsaminda
Cardak'ta 207 iireticiye toplam
bin 193 ¢uval yem destegi sag-
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YAZ SIGAGI KALBIiNZE YUK OLMASIN

Yaz aylarinda artan sicakliklar yalnizca gunlik yasam konforunu degil, kalp saghgini da dogrudan etkiliyor. Medicana
Saglik Grubu Kardiyoloji Bolumu'nden Uzm. Dr. M. Vedat Caldir, yuksek sicaklik ve nemin kalbin ¢caligma yukunu artirdi-
gini belirterek, "Sicaklik nedeniyle sivi ve mineral kaybi1 yasanabilir. Kalp hem daha hizli galismak zorunda kalir hem de

ritim icin gerekli mineraller azalir. Bu da saglikh bireylerin bile kalbi i¢in olumsuz sonug¢lar dogurabilir” dedi.

Yaz mevsiminde hava sicaklikla-
rinin yiikselmesiyle birlikte viicut, ic
1s1sin1 dengede tutabilmek igin
yogun bir ¢aba harciyor. Bu siirecte
kalp ve damar sistemi de 6nemli bir
gorev Ustleniyor. Medicana Interna-
tional Izmir Hastanesi Kardiyoloji
Uzmani Dr. M. Vedat Caldir, sicak
havalarda kalbin normalden daha
fazla ¢aligmak zorunda kaldigini be-
lirterek, 6zellikle agirt sicak ve yiik-
sek nemin kalp lizerindeki etkilerine
dikkat ¢ekti. Sicaklikla karsilagildi-
ginda viicudun dncelikle 1s1y1 ter-
leme yoluyla disar1 atmaya
calistigini belirten Uzm. Dr. M.
Vedat Caldir, "Viicut 1s1y1 terle atmaya calisir-
ken derideki damarlar genisler. Kalp de bu ge-
nisleyen damarlara yeterli kani ulastirabilmek
icin debisini artirir. Bu artis ortalama yiizde 30
ila 50 arasinda degisebilir. Yani sicak havalarda
kalp daha hizl1 ve biraz daha giiglii atmaya bag-
lar. Saglikl bireylerde bu durum genellikle
normal bir uyum mekanizmasi olarak tolere
edilir ancak kalbin ¢alisma yiikii belirgin se-
kilde artis gosterir. Kalp, tansiyonu belirli bir
seviyede tutabilmek i¢in daha hizli calisir.
Bunun yaninda terleme ile birlikte su ve tuz
kaybi meydana gelir. Bu durum dolagimdaki
kan hacmini azaltir. Kalp, dokulara yeterli kani
ulastirabilmek i¢in atim hizini artirarak bu
kaybi telafi etmeye galisir" diye konustu.

NEM, SICAKLIGIN ETKIiSiNi
ARTIRIYOR

Saglikl1 bireylerin de sicak havalardan etki-

lendigini belirten Uzm.
Dr. M. Vedat Caldir,
"Kalp tamamen saglikli
olsa bile sicak havalarda
nabiz dakikada 10 ila 20
atim kadar artabilir. Kisi
hafif ¢arpint1 hissedebi-
lir. Bu genellikle viicu-
* dun sicakliga verdigi
| dogal bir yanittir. Ancak
mevcut kalp hastalig
bulunan kisilerde ayn1
stire¢ daha ciddi sonug-
lar dogurabilir. Kuru ha-
vada ter buharlagarak
viicudun serinlemesini
saglar. Nem orani ylikseldiginde ise ter buhar-
lasamaz ve viicut i¢ 1s1s1n1 yeterince disari ata-
maz. Bunun sonucunda daha fazla ter tiretilir,
daha fazla s1v1 ve mineral kayb1 yaganir. Kalp
hem daha hizl1 ¢alismak zorunda kalir hem de
ritim i¢in gerekli mineraller azalir. Bu nedenle
yiiksek nem, ¢ogu zaman sicakligin kendisin-
den daha yorucu olabilir" ifadelerini kullandi.
Sicak havalarda tansiyonun dalgalan-

ilag kullanan kisilerde bu dalgalanmalar daha
belirgin goriilebilir."

TERLE BIiRLIKTE MINERALLER DE
KAYBOLUYOR

Asirt terlemenin yalnizea sivi degil, kalbin
diizenli caligmasi i¢in gerekli minerallerin de
kaybina yol agtigini belirten Uzm. Dr. M. Vedat
Caldir, "Terleme ile birlikte sodyum, potasyum
ve magnezyum gibi mineraller viicuttan uzak-
lagir. Bu mineraller kalbin elektriksel sistemi-
nin diizgilin ¢aligmas i¢in gereklidir. Belirgin
eksikliklerinde ¢arpinti, ekstra atimlar ve ritim
bozukluklar ortaya ¢ikabilir. Ayrica siv1 kay-
bina bagli olarak nabiz yiikselir ve bu durum
bazi kisilerde oldukga rahatsiz edici hale gele-
bilir. Giines ¢arpmast durumunda, halsizlik, bas
donmesi, asir1 terleme, istahsizlik ve bayilacak
gibi hissetme goriilebilir. Bu belirtiler genel-
likle golge bir ortama gecildiginde ve yeterli
stv1 alindiginda diizelir. Ancak gdgiiste agr1,
agriin kola veya ¢eneye yayilmasi, soguk ter-
leme, mide bulantisi, diizensiz ya da ¢ok hizl
carpint1 ve bayilma hissi kalbin zorlandigini
gosterebilir. Bu belirtiler yaklasik 20 dakika

boyunca devam ediyorsa vakit kaybetmeden
tibbi yardim alinmalidir" diye konustu.

YAZI GUVENLI GECIRMEK ICIN
BUNLARA DIKKAT

Kalbi sicak havalarda korumanin en etkili
yolunun s1vi ve mineral dengesini korumak ol-
dugunu belirten Uzm. Dr. M. Vedat Caldir,
sOyle devam etti: "Ag¢ik havada fark edildigin-
den ¢ok daha fazla sivi ve mineral kaybedebili-
yoruz. Bu nedenle giinliik 2-3 litre suyun yan
sira ayran, maden suyu ve gorba gibi sivi ve
mineral destegi saglayan besinler diizenli tiikke-
tilmelidir. Miimkiin olmadik¢a 11.00 ile 16.00
saatleri arasinda disar1 ¢ikilmamali ve ¢ikilsa
da sik sik golge alanlarda dinlenilmelidir. Agir
yemekler, asir1 alkol tiiketimi ve yogun egzer-
siz viicudun 1sinmasini artirir. Bas, ense ve bi-
leklere soguk uygulama yapilabilir. Klimali
ortamlarda sicakligin 25-26 derece civarinda
tutulmasi uygundur. Carpinti, nefes darligi, bas
donmesi veya mide bulantist gibi belirtiler bas-
ladiginda kisi dinlenmeli, s1vi ve mineral des-
tegi almali, sikayetler diizelmiyorsa en yakin
saglik kurulusuna bagvurmalidir." (IHA)

masinin sik goriilen bir durum oldugunu
sOyleyen Uzm. Dr. M. Vedat Caldir, s6z-
lerini soyle siirdiirdii: "Baslangicta da-
marlarin geniglemesi nedeniyle tansiyon
diisebilir. Eger kisi yeterince siv1 al-
mazsa bu diisiis daha belirgin hale gelir.
Daha sonra kalp hizindaki artis, kalbin
pompaladig1 kan miktarmin yilikselmesi
ve kanin yogunlagmastyla birlikte tansi-
yon yeniden yiikselebilir. Ozellikle yash
bireylerde ve kalp-damar sistemine etkili

CANDAN GONULDEN
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YALANCI CENNET'TEN
EBEDI CENNETE

Denizli Cankurtaran’da “Yalanci Cen-
net” adini verdigimiz kiiciik ama gonli-
mulze bUyUk huzur veren bir bahgemiz
ve bag evimiz var. Sosyal medyada pay-
lastigimiz gorintuler sayesinde dostlari-
miz buranin artik yabancisi degil.

zur dolu hayati anlatilir:

“Onlar suslU tahtlarda karsilikh otu-
rurlar. Sdrekli nimetler icindedirler.
Orada bos ve kirici s6zler duymazlar.
Sadece “Selam!” s6zind igitirler.”

Ne blyldk huzur!

Kavga yok, guriltd yok sosyal
medya yok, butlan tartismalar yok,

savaglar yok,Netanyahu yok, Trump
yok!
Gecim derdi, secim derdi yok...
Mis...mis...

Manisa Celal Bayar Uni-
versitesi (MCBU) Hafsa Sultan
Hastanesi Diyetisyeni Hale As-
lantas, saglikli kilo vermenin
yolunun ag kalmaktan degil,
dogru beslenme aligkanliklari
kazanmaktan gectigini belirte-
rek, sosyal medyada hizla ya-
yilan ve mucize olarak adlan-
dirilan diyetlerin ve tek tip bes-
lenme yontemlerinin uzun va-
dede basarisizlikla sonuglandi-
gin1 sdyledi.

Ag kalarak yapilan diyetle-
rin, yalnizca salata tilketmeye
dayal1 beslenme programlari-
nin ve bilimsel temeli olmayan

UZMANDAN EZBER BOZAN ACIKLAMA:

EKMEK DuSMANINIZ DEGIL

Manisa Celal Bayar Universitesi Hafsa Sultan Hastanesi Diyetis-
yeni Hale Aslantas, kilo vermek i¢in ekmegi tamamen hayatiniz-
dan ¢ikarmanin dogru olmadigini belirterek, asil 6nemli olanin
ekmegin turu ve tuketim miktari oldugunu soyledi. Aslantasg, sag-
likh kilo vermenin anahtarinin ise a¢ kalmak degil; dengeli bes-
lenme, diizenli hareket ve kaliteli uyku oldugunu vurguladi.

lefon ekranlarindan uzak durulma-
sinin metabolizma agisindan 6nemli
oldugunu dile getirdi.

ACLIK KRiZLERINE
KARSI 20 DAKIKA KURALI

Ani geligen tatli krizlerinin ¢o-
gunlukla duygusal acliktan kaynak-
landigin1 sdyleyen Aslantas, vatan-
daslara mutfaga gitmeden 6nce
kendilerine "Gergekten a¢ miyim,
yoksa sadece sikildim m1?" sorusu-
nu sormalarini tavsiye etti.

Kriz anlarinda 20 dakika bekle-
menin, kisa bir ylirliyiis yapmanin,

nefes egzersizleri uygulamanin ya
da bir arkadasla sohbet etmenin tat-

Bu yil masallah erik, kiraz bol verdi. Di-
ger meyveler de ayni bereketi gdsteriyor.
Vakti geldiginde elmalar, ayvalar, dutlar,
UzUmler soframizi sUsleyecek insallah.
Ugramak isteyen dostlarimiza, biz ora-
daysak, kapimiz da gonlimiz de her
zaman agik.

Gegctigimiz gun kiraz agacinin altindaki
gimlere bir hasir serdim. Biraz uzanip
bu guizelim serinligin tadini gikarmak is-
tedim.

Basimi kaldirinca gérdigum manzara
beni bir anda baska duslncelere go-
tarda.
lar basimin sadece 30-40 santim Uze-
rinde duruyordu. Elimi uzatsam hemen
koparabilecegim kadar yakindilar.

Iste 0 anda Kur’an-1 Kerim’'de cennet
hayatini anlatan su ayet aklima geldi:

“Cennet agaclarinin huzur ve rahatlik
veren golgeleri onlari burdr. Salkim sal-
kim meyveler, hemen elleriyle kopara-
caklari mesafeye kadar sarkar. (Insan
14)

Bir kiraz dali, insani nasil olur da cen-
net diistincesine goétirir?

Belki de iman bdyledir. Bazen klglcuk
bir glizellik, sonsuz guzellikleri hatirlatir.

Gunumuzde bilgiye ulasmak da basi-
min Uzerindeki kirazlara uzanmak kadar
kolay. Merak ettigim cennet tasvirlerini
arastirdim ve Kur'an’in cennet ehline
sundugu mujdeleri yeniden okudum.

“Iman edip salih amel igsleyenlere, icle-
rinden irmaklar akan cennetler oldugunu
mdijdele... Orada onlar igin tertemiz es-
ler vardir ve onlar orada ebedi kalacak-
lardir.” (Bakara, 25)

Hayatin kaynagi sudur. Dinyada bir
damla suyun kiymetini bilen insan igin,
altlarindan irmaklar akan bir cennet ne
blyuk bir nimettir!

Yine Kur’an soyle buyurur:

“Suiphesiz cennet halki o gin nimet-
lerle mesguldir. Onlar ve esleri golge-
lerde, tahtlar tizerinde yaslanirlar. Orada
onlar igin meyveler vardir ve diledikleri
her sey onlarindir.” (Yasin, 55-57)

Vakia Suresi'nde ise cennet ehlinin hu-
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“Rabbinden korkan kimse igin iki cen-
net vardir.” (Rahman, 46)
Devam eden ayetlerde akan pinarlar,

tarl tarld meyveler, guzel konaklar ve

sayisiz nimetler anlatilr.

Peki bu sonsuz nimetlere ulagsmak ger-
¢ekten zor mudur?

Hic de degil!

lyi bir kul ol, salih ameller igle, yalanci,
ikiyGzld, zalim olma; fakire- muhtaca sa-
daka ver, hirsizlik, yolsuzluk, zina, fu-
hus gibi kétlliklere bulagma, icki, ku-
mar illetine kapilma...

Ve tabii.

Namaz kil,

Zekat ver,

Orug tut,

Imkanin varsa hacca git.

Su 70-80 yilhk kisa dmirde Rabbinin
sana ¢izdigi yolda dosdogru yuraQ.

Sonra da ebedi cenneti kazan.

Hepsi bu!

Cok mu zor?

Esasen yukarida saydiklarimizi ya-
panlarin bu diinyasi da cennet gibidir.

Rabbinin sana deger ve 6nem verme-

sini istiyorsan da su ayete kulak ver:

(Ey Muhammed!) De ki:
“Duaniz( kullugunuz ) olmasa Rabbim

size ne diye deger versin!”

Insanin gercek degeri; sahip oldukla-
riyla degil, Rabbine yoneligiyle olgalar.

Evet...

Bdyledir iste bu igler.

Bazen bir kiraz dali, insana sonsuzlugu
hatirlatmaya yeter...

zayiflama kiirlerinin metabolizmaya zarar verdi-
gini ifade eden Aslantas, "Viicudumuz bir mate-
matik formiilii degil, hayatta kalmaya program-
lanmis biyolojik bir sistemdir. Hizl1 kilo verme
ugruna yapilan yanlislar, gegici sonuglar saglasa
da uzun vadede sagligi ve metabolizmay1 olum-
suz etkiler." dedi.

Diizenli 6giin tiiketmenin 6nemine dikkat ce-
ken Aslantas, kahvaltiy1 atlayip giinii kahveyle
gecistirmenin, aksam ise asir1 yemek yemenin
metabolizma i¢in en bilyiik hatalardan biri oldu-

gunu belirtti. Kilo verme siirecinde kas kaybi ye-
rine yag yakimimin hedeflenmesi gerektigini vur-
gulayan Aslantas, yumurta, yogurt, peynir, balik,
tavuk ve kuru baklagiller gibi protein kaynaklari-

nin hem kas kiitlesini korudugunu hem de uzun
stire tokluk sagladigini sdyledi.

Sebze agirlikli beslenmenin kilo kontroliinde
onemli rol oynadigimi dile getiren Aslantas, zey-

tinyagl sebze yemekleri ve mevsim salatalarmin
icerdigi yliksek lif sayesinde sindirimi yavaslata-

rak tokluk hissini artirdigini ifade etti.

"SUSUZLUGU ACLIKLA
KARISTIRMAYIN"

Yeterli su tiiketiminin dnemine de deginen As-

lantag, susuzlugun ¢ogu zaman aglik hissiyle ka-

ristirildigint belirterek, giin igcinde yeterli miktar-
da su igmenin hem metabolizmay1 destekledigini

hem de gereksiz atistirmalarin 6niine gegtigini
kaydetti.

Kilo vermenin yalnizca beslenmeyle sinirh ol-

madigimi vurgulayan Aslantas, giinliik yasamda
yapilacak kiigiik fiziksel aktivitelerin de

l1 istegini azaltabilecegini belirten Aslantag, evde
paketli tatlilar yerine saglikli atigtirmaliklar bu-
lundurulmasinin da 6nemli oldugunu sdyledi.

"EKMEK TAMAMEN KESIiLMEMELI"

Toplumda en yaygin yanlis inaniglardan biri-
nin ekmegin tamamen birakilmast oldugunu be-
lirten Aslantag, ekmegin temel enerji kaynaklarin-
dan biri oldugunu ifade etti.

Beyaz ekmek yerine tam bugday, ¢avdar, siyez
veya tam tahilli ekmeklerin tercih edilmesini 6ne-
ren Aslantas, kilo verme doneminde 6giin basina
1-2 ince dilim esmer ekmegin dengeli beslenme
programinda yer alabilecegini sdyledi.

"ZAYIFLAMA iIGNELERI TEK BASINA
COZUM DEGIL"

Son dénemde yayginlasan GLP-1 grubu zay:f-
lama ilaglarina iligskin de degerlendirmelerde bu-
lunan Aslantas, bu ilaglarin obezite tedavisinde
bilimsel olarak 6nemli bir gelisme oldugunu an-
cak tek basina ¢6ziim olmadigini belirtti.

[lag kullanimu sirasinda yeterli protein alinma-
masi ve egzersiz yapilmamasi halinde kas kayb1
yasanabilecegini ifade eden Aslantas, bulanti,
kusma, kabizlik ve safra tasi gibi yan etkilerin de
goriilebilecegine dikkat ¢ekti.

Saglikli yasamin temelinin dengeli beslenme,
diizenli fiziksel aktivite, kaliteli uyku ve siirdiirii-
lebilir yasam aliskanliklar1 oldugunu vurgulayan
Aslantas, "Mucize olarak adlandirilan diyetler ge-
lip gecer, ancak saglikli yasamin temel kurallar1
higbir zaman degismez." dedi. (IHA)

biiyiik katki sagladigini belirtti. Asansor
yerine merdiven kullanmanin, kisa me-
safelerde ylirimeyi tercih etmenin ve
diizenli aksam yiiriiyiiglerinin hem enerji
harcamasini artirdigini hem de stres se-
viyesini diisiirdiglinii sdyledi.
KALITELI UYKU VE STRES
YONETIMI ONEMLI

Yetersiz uykunun ve kronik stresin
kilo kontroliinii olumsuz etkiledigini ifa-
de eden Aslantas, yetiskinlerin her gece
7-9 saat kaliteli uyku uyumasi gerektigi-
ni belirtti. Diizenli uyku saatleri olustu-
rulmasini 6neren Aslantas, yatmadan
once agir yemeklerden, kafeinden ve te-
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VALi YAVUZ SELiM KO$GER DEN 25 YILDA 8 KAT ARTAN VAKALAR iCiN TALIiMAT

iNTIHARLAR ARASTIRILACAK

Denizli il Emniyet Midurligu tarafindan organize edilen uyusturucu ve kumar bagimlihigi semineri genis bir katilim ile gergek-
lestirildi. Denizli Valisi Omer Faruk Késger, kentin gelecegini yakindan ilgilendiren bulusmada yaptigi konusmada dikkat ceken
degerlendirmeler yapti. Bagimhilikla miicadelenin biitiinciil, kararli ve topyekun olmasi gerektigini vurgulayan Vali Késger, TUIK
verilerinde dikkat ceken artiglarin yasandigi gozler online serilen intihar vakalarina iligkin, “2000 yilinda intihar sayisi 12 iken
bugin bu sayi 87°ye ulagsmis durumda. Neredeyse sekiz katlik bir artis s6z konusu. Bu 25 yillik sure¢te meydana gelen intihar
vakalarinin ne kadarinin uyusturucu, ne kadarinin sanal kumar kaynakl oldugunun ayristiriimasi talimatini verdim” dedi.

Denizli il Emniyet Miidiirliigii tarafindan dii-
zenlenen “Uyusturucu ve Kumar Bagimliligi ile
Miicadele Bilgilendirme Semineri”, 15 Temmuz
Sehitler Anadolu Lisesi’nde gergeklestirildi. Se-
minere, Denizli Valisi Omer Faruk Kosger, PAU
Rektorii Prof. Dr. Mahmud Giingdr, 1 Jandarma
Komutani Tuggeneral Mevliit Dirim, il Emniyet
Miidiirii Yavuz Sagdig, Il Milli Egitim Miidiirii
Emre Caligkan, 11 Genglik ve Spor Miidiirii Sii-
leyman Erdogan, protokol iiyeleri, sivil toplum
oOrgiitii temsilcileri, egitim camiasi ve emniyet
mensuplari katildi.

UZMANLAR BAGIMLILIGI VE
MUCADELEYI ANLATTI

Denizli Il Emniyet Miidiirliigii uzmanlari, ba-
gimlilik ve kurtulus yollarmna iliskin genis kap-
samli degerlendirmeler yapti. Tiim bagimlilik tiir-
lerinin tek tek ele alindigi seminerde, bagimliligin
toplum ve aile yapisi lizerinde olumsuz etkilerine
de dikkat ¢ekildi.

VALI KOSGER’DEN DIKKAT CEKEN
DEGERLENDIRMELER

Seminerin sonunda katilimcilara seslenen De-

nizli Valisi Omer Faruk K&sger, alkol, uyusturu-
cu, sanal kumar ve dijital bagimliliga iliskin dik-
kat ¢ceken degerlendirmeler yapti. Vali Kosger,
bagimliligin bireyleri oldugu kadar aile yapisimi
ve toplumsal huzuru da tehdit eden 6nemli sorun-
lar arasinda yer aldigini ifade etti.

Dijital bagimlihigin giiniimiizde ulastig1 boyut-
lara dikkat ceken Vali Kosger, bir alanda ortaya
¢ikan yasa dig1 faaliyetlerin zamanla diger sug
tiirlerini de besledigini hatirlatti. Bagimlilikla mii-
cadelenin biitiinciil, kararli ve topyekiin yiiriitiil-
mesi gerektigin anlatan Vali Kdsger, glinlimiizde
en tehlikeli iki tehdidin uyusturucu ve sanal ku-
mar oldugunu vurguladi. Miicadelede hedef belir-
leyip oncelik sirasina gore hareket edilmesinin
6nemine dikkat ceken Vali Kosger, en biiyiik teh-
dit olusturan alanlardan baglanarak ¢aligmalarin
kararlilikla siirdiiriilmesi gerektigini kaydetti.

INTIHAR VAKALARINDAKI ARTIS

Vali Kosger’in konusmasinin en dikkat ¢eken
boliimlerinden biri da intiharlar oldu. Tiirkiye
Istatistik Kurumu’nun son verilerine deginen Vali
Kosger, Denizli’deki intihar vakalarindaki artiga
dikkat ¢ekti.

Vali Kosger, “TUIK ’in agikladig1 istatistik ra-
kamlarina gore ilimizde 2000 yilinda intihar say1-
st 12 iken bugiin bu say1 87’ye ulasmis durumda.
Neredeyse sekiz katlik bir artig s6z konusu. Bu 25
yillik stirecte meydana gelen intihar vakalarinin
ne kadarmim uyusturucu, ne kadarinin sanal ku-
mar kaynakli oldugunun ayristirilmasi talimatini
verdim” dedi.

“ERGENLIK DONEMI DOGRU  YO-
NETILMELJ”

Ozellikle 14-22 yas araligim kapsayan ergen-
lik doneminin dogru yonetilmesi gerektigine dik-
kat ceken Vali Kdsger, Tiirk genglerini dijital
mecralar iizerinden bagimliliga siiriiklemek iste-
yen sistematik girisimlerin bulunduguna dikkat
cekti. Ulkenin en biiyiik zenginliginin iyi yetlsmls
geng niifus, toplumun en biiylik giivencesinin ise

giiclii aile yapisi oldugunu belirten 2000 yilinda
intihar sayis1 12 iken bugiin bu say1 87’ye ulagmis
durumda. Neredeyse sekiz katlik bir artis s6z ko-
nusu. Bu 25 yillik siirecte meydana gelen intihar
vakalarmi ne kadarinin uyusturucu, ne kadarinin

sanal kumar kaynakli oldugunun ayristirilmasi ta-
limatin1 verdim Vali Kosger, ailelere, 6gretmenle-
re, sivil toplum kuruluslarina ve sosyal ¢evreye
biiyiik sorumluluklar diistiigiinii vurguladi.

Onleyici ¢alismalarm hayati 5nem tasidigim
hatirlatan Vali KOsger, bagimlilik olustuktan son-
ra tedavi stirecinin ¢ok gii¢ ilerledigini vurguladi.
Ebeveynlere biiyiik sorumluluk diistiigiiniin altin
cizen Vali Kosger, “YEDAM’larimiz, AMA-
TEM’lerimiz var. Yesilay bu manada ¢ok 6nemli
caligmalar yiiriitiiyor. Ancak bagimli olduktan
sonra tedavi siireci son derece zor ilerliyor. Ba-
gimlilik gerceklestikten sonra kurtarmak ¢ok zor.
Devlet olarak bize ihbar ulastig1 andan itibaren
her tiirlii destegi vermeye haziriz. Ancak anne ve
babalar basta olmak {izere tiim ebeveynlerden
yiiksek bir gayret bekliyoruz” diye konustu.

Genglerin ortak miicadele ve toplumsal daya-
nisma ile korunabilecegini dile getiren Vali Kos-
ger, aile yapisinin giiclendirilecegine ve daha
giiclii, daha giivenli ve daha saygin bir Tiirki-
ye’nin hep birlikte insa edilecegine inangl oldu-
gunu kaydetti. HAKAN BOZKURT

2 SUPHELi POMPALI TUFEKLE KURSUN YAGDIRDI, 5 KiSi YARALANDI

RESTORANA KANLI SALDIRI

Pamukkale’nin Atalar Mahallesi’nde faaliyet yurliten bir restorana gece sa-
atlerinde motosikletle gelen 2 slipheli, pompali tifekle ates agti. Saldirida 5

kigi yaralanirken, kagan §upheI|Ier|n yakalanma5| icin calisma baslatildi.

Denizli’nin Pamukkale
ilgesinde gece saatlerinde
bir restorana diizenlenen
silahl1 saldirida 5 kisi ya-
raland1. Olay, Atalar Ma-
hallesi’nde meydana
geldi. Edinilen bilgilere
gore, plakasi heniiz belir-
lenemeyen motosikletle
restoranin bulundugu so-
kaga gelen 2 siipheli, yan-
larinda bulunan pompali
tiifekle is yerine dogru pes
pese ates etti.

Saldir1 sirasinda resto-
randa bulunan vatandaglar
biiyiik korku ve panik ya-
sarken, 5 kisi cesitli yerle-
rinden yaralandi. [hbar

lizerine olay yerine polis ve saglik ekipleri sevk edildi.

Saldirinin ardindan motosikletle kagan 2 siiphelinin

DENIZLI NiN DE BULUNDUGU 69 iLDE OPERASYON

KiLOLARGA UYUSTURUCU
BiNiN UZERiNDE SUPHELI

Emniyet Genel Mudurligu, aralarinda Denizli’nin de bu-
lundugu 69 ilde kapsamli uyusturucu operasyonlarina
imza atti. Baskinlarda kilolarca uyusturucu ve milyon-
larca hap ele gegirildi, bin 5 supheli gozaltina alindi.

Yaralilar, saglik ekiplerinin ilk miidahalesinin ardin- yakalanmasi igin polis ekipleri genis ¢apli calisma

Emniyet Genel Miidiirliigii’niin

69 ili kapsayan operasyonlarda bin

dan ¢evre hastanelere kaldirilarak tedavi altina alindi.

baslatt1. Olayla ilgili sorusturma baslatildi. (IHA)

saplarindan paylasti.

GOREV ALDI

diirluklerince icra edildi.

aralarinda Denizli’nin de bulundugu
69 ilde diizenledigi kapsamli uyustu-
rucu operasyonlarina iliskin detaylari
Icisleri Bakanlig1 sosyal medya he-

3 BiN 815 PERSONEL

69 ilde diizenlenen uyusturucu
operasyonlarina 3 bin 815 personel
katildi. 23 hava araci ve 49 narkotik
dedektor kopeginin destek verdigi
operasyonlar, Emniyet Genel Miidiir-
ligii Narkotik Suglarla Miicadele
Baskanligi ile Cumhuriyet Bassavci-
liklar1 koordinesinde, 11 Emniyet Mii-

5 siipheli gozaltina alindi. Emniyet
miidiirliiklerinde iglemlerinin tamam-
lanmasinin ardindan adli makamlara
sevk edilen siiphelilerden 423’1 tu-
tuklanarak cezaevine gonderildi. 138
siipheli hakkinda adli kontrol hiikiim-
leri uygulanirken, diger siiphelilerin
emniyet midirliiklerindeki islemleri
suriyor.

KILOLARCA UYUSTURUCU,
MILYONLARCA HAP

Gozaltina alman stiphelilerin ikamet,
isyeri ve araglarinda yapilan aramalarda
708 kilogram uyusturucu madde ile 2
milyon 971 bin 219 adet uyusturucu hap
ele gegirildi. HAKAN BOZKURT
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TZOB GENEL BASKANI BAYRAKTAR YANGININ VURDUGU BOLGEDE iNCELEME YAPTI

Turkiye Ziraat Odalari Birligi
ginda buyuk zarar goren Ay

B - i r =

Yangindan etkilenen zeytinlik alanlar1 yerinde
gezen Bayraktar'a, Soke Ziraat Odas1 Y Onetim
Kurulu Bagkan1 Mustafa Tanyeri, Soke Muhtar-
lar Dernegi Bagkani Ali Citak, Pamukgular Ma-
halle Muhtar1 Siileyman Salcan ve yangindan za-
rar goren iireticiler eslik etti. Bolgede yapilan in-
celemelerde yaklasik 200-300 dekarlik zeytinlik
alanin yangindan etkilendigi, 11 iireticinin ise
magdur oldugu belirtildi. Yaz aylarina kadar tas-
kin ve sel felaketleriyle miicadele eden bolgenin
bu kez de yangin afetiyle kars1 karstya kaldigini
belirten Bayraktar, iklim kaynakli afetlerin her
gecen yil arttigina dikkat gekti.

Pamukcular Mahallesi'nde yaptig1 agiklamada
yanginin boyutuna dikkat ceken TZOB Genel

Baskan1 Semsi Bayraktar, gordiikleri manzaranin
tiziicli oldugunu belirterek, "Bugiin Soke ilgemi-
zin Pamukgular Mahallesi'ndeyiz. Gegtigimiz
giinlerde yasanan yanginda yaklagik 200 dekar
civarindaki zeytin bahgesi tamamen yandi. Ara-
zilerde neredeyse yiizde 100'e varan hasar s6z
konusu. Bu durum iireticilerimizi ciddi sekilde
magdur etti" diye konusarak afetlerin artik tarim
sektoriiniin en biiylik sorunlarindan biri haline
geldigini ifade etti.

Gectigimiz yil yangimlar da dahil olmak iize-
re Tiirkiye genelinde bin 11 dogal afet yagandigi-
n1 hatirlatan Bayraktar, "Cift¢imizin gormedigi
afet kalmadi. Yilbasindan bu yana da afetler arta-
rak devam ediyor. Neredeyse her hafta farkli il-

"AFETLER GIFTGIMIZIN
YAKASINI BIRRKMIYOR™

(TZOB) Genel Bagkani Semsi Bayraktar, gectigimiz gunlerde ¢ikan yan-
din’in Soke ilgesine bagli Pamukgular Mahallesi'nde incelemelerde bulundu.

lerde afet bolgelerini ziyaret etmek zorunda kali-
yoruz" dedi.

"CIFTCIMiZ KAYBEDERSEK
GIDA ENFLASYONU ARTAR"

Afetlerden zarar goren tireticilerin yalniz bi-
rakilmamasi gerektigini vurgulayan Bayraktar,
tarimsal tiretimin siirdiiriilebilmesi icin devlet
desteklerinin hayati 6nem tasidigin soyledi.
Bayraktar, "Bu afetler sadece ¢iftcimize degil, {il-
kemizin tarimsal {iretimine de biiyiik zarar veri-
yor. Bizim en biiyiik hedefimiz, zarar goren {ire-
ticimizin iiretime devam edebilmesini saglamak-
tir. Cift¢imize sahip ¢ikmadigimiz takdirde kay-
bettigimiz her tiretici, bu iilkede gida enflasyonu-

nun artmasina neden olacaktir" ifadelerini kul-
land.

Pamukgular'daki zarar goren {ireticiler igin
gerekli girisimlerde bulunacaklarini belirten
Bayraktar, Tarim ve Orman Bakanlig1 ile goriise-
ceklerini soyledi.

Bayraktar, "Yangindan zarar goren tireticileri-
miz i¢in bakanligimiz nezdinde gerekli girisimle-
1i yapacagiz. Ureticilerimizin yeniden iiretime
devam edebilmesi igin nakit destek saglanmasi
ve mevcut borglarinin yapilandirilmasi biiytik
Oonem tastyor. Bu konuda gerekli ¢aligmalart yii-
rlitecegiz. Yangindan etkilenen tiim cift¢ilerimize
geemis olsun dileklerimi iletiyorum" diye konus-
tu. (IHA)

TURKIYE'NIN iLK BiN iHRACATCISI ARASINDA YER ALDI

AYSO'YA KAYITLI 16 FIRMA

Tiirkiye ihracatgilar Meclisi (TiM) tarafindan agiklanan 2025 yili ‘Tiirkiye'nin ilk bin ihracatgi Firmas!' aras-
tirmasinda, Aydin Sanayi Odasi'na (AYSO) kayitli 16 firma listeye girerek onemli bir bagariya imza atti.

i O

Tiirkiye'nin ihracat performansini ortaya
koyan arastirmada, merkezi veya subesi Aydin
Sanayi Odasi'na kayith 16 tiye firma, Tiirki-
ye'nin en fazla ihracat gergeklestiren firmalar
arasinda yer aldi. Katma degerli tiretim, kalite
odakli ¢aligma anlayis1 ve siirdiirtilebilir ihracat
hedefleriyle faaliyet gosteren firmalarin basa-
1151, Aydin ekonomisinin geligimi ve kentin dis
ticaret kapasitesinin artmasi agisindan 6nemli

bir gésterge oldu.

Aydin Sanayi Odas1 Yonetim Kurulu Bas-
kan1 Gokhan Maras, elde edilen basariyla ilgili
yaptigi degerlendirmede, Aydin sanayisinin tire-
tim giiciine dikkat cekti. Maras, "Uyelerimizin
Tiirkiye'nin en biiyiik bin ihracatgisi arasinda
yer almasi, Aydin sanayisi i¢in son derece Kiy-
metlidir. Uretim kabiliyeti, kalite anlayis1 ve kii-
resel pazarlara uyum giiciiyle 6ne ¢ikan

firmalarimiz, ilimizin ihracat potansiyelini her
gecen y1l daha ileri tagimaktadir” dedi.

Basarida emegi gecen firma yoneticileri ve
calisanlara tesekkiir eden Maras, "Bu basarida
emegi gecen tiim iiye firmalarimizi, firma yo-
neticilerimizi ve ¢alisanlarimizi goniilden tebrik
ediyor, Aydin sanayisinin uluslararasi alandaki
glicliniin artarak devam etmesini diliyorum"
ifadelerini kullandi. (IHA)

MuSIAD UYELERT FETHIYE'DE BIR ARRVA GELD

Miistakil Sanayici ve isadamlari Dernegi (MUSIAD) Mugla Subesi tarafindan diizenlenen ve Kéycegiz, Ortaca, Dalaman
ve Fethiye'de faaliyet gosteren MUSIAD lyelerinin katilim gosterdigi toplanti Fethiye’de yapildi. Toplantida, bdlgenin

ekonomik yapisi, ticari faaliyetler ve turizm sektorune iliskin onemli degerlendirmelerde bulunuldu.

Toplanttya MUSIAD Genel
Merkez Turizm Sektor Kurulu
Baskani Mecit Kilingarslan da
katilarak iiyelerle bir araya gel-
di. Bolge is insanlarinin goriis,
talep ve Onerilerinin dinlendigi
toplantida, ekonomik gelismeler,
sektorlerin mevcut durumu ve
ontimiizdeki doneme iligkin yol
haritas1 ele alindi.

[stisare toplantisinda iiyele-
rin karsilastig1 sorunlar, ¢6ziim
Onerileri, ortak yatirim ve is bir-
ligi imkanlar ile bolgenin sahip
oldugu turizm potansiyelinin
daha etkin degerlendirilmesi ko-
nulart ayrintili sekilde gortisiil-
di. Katilimcilar, ortak akil ve
dayanigsma anlayisiyla hareket
edilmesinin hem bolge ekonomi-
sine hem de is diinyasina dnemli

katkilar saglayacagi goriisiinde
birlesti.

Toplantida konusan MUSI-
AD Mugla Sube Baskani1 Nevzat
Aykag, istisare kiiltiiriniin der-
negin en 6nemli degerlerinden
biri oldugunu belirterek, iiyelerle
diizenli olarak bir araya gelmeye
devam edeceklerini sdyledi.

Aykag, "Uyelerimizin goriis
ve Onerileri bizler i¢in biliylik
Onem tasiyor. Bolgemizin potan-
siyelini daha da ileriye tagimak
adina ortak akil ve istisare kiiltii-
rilyle calismalarimizi siirdiirece-
giz. Is diinyanmizin birlik ve be-
raberlik igerisinde hareket etme-
si, hem bolgemizin ekonomik
gelisimine hem de iiyelerimizin
ticari faaliyetlerine dnemli katki-
lar saglayacaktir" dedi. (IHA)
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IHRACATIN DEVLERI ARASINDA

19 DENIZLILI VAR

Tiirkiye ihracatgilar Meclisi 2025 yilinin "Tiirkiye'nin ilk 1000 ihracatgisi"
listesini yayinladi. lhracatin devleri arasina Denizli'den 19 firma girmeyi
basardi. Siralamanin Denizli birincisi ve en yliksek ihracat potansiyeline
sahip firmasi genel siralamada 38'. durumda bulunan Basak Metal oldu.

Tiirkiye Thracatcilar Meclisi (TIM) tarafindan
hazirlanan 2025 yili "Tiirkiye'nin Ik 1000 Thracat-
¢is1" aragtirmasinin sonuglari paylasildi. 182 milyar
171 milyon dolarlik dis satim gergeklestiren ilk
1000 sirket arasina Denizli’den de dikkat ¢eken sa-
yida firma girmeyi basardi.

LIiSTEDE 19 DENIZLILI YER ALDI

Tiirkiye Thracat¢ilar Meclisi’nin agikladig bin
biiyilik dev arasina Denizli'den 19 firma girmeyi ba-
sard1. Denizli merkezli sirketler arasinda en yiiksek
ihracat rakamina, genel siralamaya 38. siradan
giren Basak Metal Tic. ve San. A.S. ulasti. Agikla-
nan verilere gore ilk 1000'e giren Denizli firmalari,
listede yer aldiklar1 siralara gore sdyle olustu:

38. Basak Metal Tic. ve San. A.S.,

122. KCR Dis Ticaret A.S.,

127. Pamukkale Kablo Sanayi ve Ticaret A.S.,
161. Kardemir Dis Ticaret A.S.,

166. Seval Thracat Ithalat Pazarlama Tic. ve A.S.,

173. Ozgiiven Kablo San. ve Tic. Ltd. Sti.,

219. Seval Kablo Aydinlatma Cihz. Ith. ihr. San. ve

Tic. A.S.,,

227. DTS Denizli Tekstil Dis Tic. A.S.,

232. Kocaer Celik Sanayi ve Ticaret A.S.,

368. Abalioglu Balik ve Gida Uriinleri A.S.,

433. CMK Kablo Elektrik San. I¢ ve Dis Tic. Ltd.

Sti.,

462. Gamateks Teks. San. ve Tic. A.S.,

529. Alper I¢ ve Dis Tic. Ltd. Sti.,

537. Veritas Tekstil Konfeksiyon Pazarlama Sanayi

Ticaret A. S.,

595. Abalioglu Lezita Gida Sanayi A.S.,

648. OCS Kablo San. ve Tic. A.S.,

836. Filidea Tekstil San. ve Tic. A.S.,

919. Ozanteks Tekstil San. ve Tic. A.S.

998. Siirii Tekstil Konfeksiyon San. ve Tic. Ltd. Sti.
METIN ELTAS

DROBH COFFEE ROASTERY & SOCIAL HUB HiZMETE ACILDI

DENIZLI'YE YENI KARVE

VE SOSYAL YASAM MERKEZ

Denizli’nin kahve kulturune ve sosyal yagsamina deger katacak onemli
bir yatirrm daha hayata gecti. Girisimciler Melek ve Ahmet Kartay ta-
rafindan kente kazandirilan DROBH Coffee Roastery & Social Hub, dii-
zenlenen gorkemli bir torenle kapilarini agti.

Merkezefendi ilgesi Siimer Ma-
hallesi’nde hizmet vermeye bagla-
yan yeni nesil kahve kavurma ve
sosyal yasam merkezinin agilis t6-
renine Denizli Biiyiiksehir Beledi-
ye bagkani Biilent Nuri Cavusoglu,
Merkezefendi Belediye Bagkani
Seniz Dogan, Denizli Ticaret Oda-
st Baskan1 Ugur Erdogan, Denizli
Sanayi Odas1 Bagkani Selim Kasa-
poglu, DETGIS Baskani Halil Er-
dogan, is diinyasinin temsilcileri,
siyasetgiler, sivil toplum kurulugla-
rinin diyeleri ve davetli katildi.

Acilisin ardindan davetliler, te-
sisin modern mimarisi ve profes-
yonel kahve kavurma altyapisini
yakindan inceleme firsat1 buldu.

Program kapsaminda gergeklestiri-
len kavurmahane turunda kahve-
nin ¢ekirdekten fincana uzanan
yolculugu anlatilirken, katilimcilar
kavurma stirecini deneyimledi.
Kahve seckisi ve tadim etkinlikleri
ise misafirlerden biiyiik begeni
topladi.

Isletme sahipleri Melek ve Ah-
met Kartay, amaglarmin yalnizca
kaliteli kahve sunmak olmadigini,
ayni zamanda insanlarin keyifle
vakit gecirebilecegi, sosyallesebi-
lecegi ve kahve kiiltiiriinii yakin-
dan deneyimleyebilecegi bir ya-
sam alan1 olugturmak oldugunu
belirtti. “Her ¢ekirdekte ortak bir
hikaye” anlayisiyla yola ¢iktiklari-

ni1 ifade eden isletme sahipleri, De-
nizli’ye diinya standartlarinda bir
kahve kavurma merkezi ve sosyal
bulusma noktasi kazandirmanin
mutlulugunu yasadiklarimi dile ge-
tirdi.

Diinya standartlarinda kahve
kavurma anlayigini modern bir
sosyal yasam konseptiyle birlesti-
ren DROBH Coffee Roastery &
Social Hub’1n, Denizli’nin yeni ca-
zibe merkezlerinden biri olmast
hedefleniyor. Siimer Mahallesi
2242 Sokak A Blok No:58/A adre-
sinde hizmet vermeye baglayan is-
letme, kahve tutkunlarm farkli bir
deneyim yasamaya davet ediyor.

HABER MERKEZI

LAVANTA BAHCESi YOGUN iLGi GORUYOR

MERKEZEFENDYNIN
MOR GUZELLiGi

Merkezefendi Belediyesi tarafindan ilgeye kazandiri-
lan lavanta bahgesi, yaz sezonuyla birlikte mor bir gu-
zellige biiriindu. Lavanta bahgesi vatandaslarin ugrak
noktalarindan biri oilmaya devam ediyor.

Merkezefendi Belediyesi tarafindan
ilgeye kazandirilan lavanta bahgesi, do-
gal giizelligi, gorsel zenginligi ve huzur
veren atmosferiyle Yenigsafak Mahalle-
si’nde ziyaret¢ilerine essiz bir deneyim
sunuyor.

Binlerce lavanta bitkisinin olustur-
dugu mor tonlarin hakim oldugu alan,
hem gorsel bir sdlen hem de aromatik
yapistyla dikkat cekiyor. Ozellikle yaz
aylarinda yogun ilgi goren Lavanta
Bahgesi, dogayla i¢ ice vakit gecirmek
isteyen vatandaslara dinlenme, fotograf
¢ekimi ve keyifli zaman gegirme imka-
n1 sagliyor.

“MORUN EN GUZEL TONLARI
MERKEZEFENDI LAVANTA
BAHCESI’NDE HAYAT
BULUYOR”

flgenin yasam kalitesini artirmaya
yonelik calismalar kapsaminda yesil
alan ve sosyal yasam projelerine devam
ettiklerini belirten Merkezefendi Bele-
diye Baskan1 Seniz Dogan, “Ilcemize
kazandirdigimiz Merkezefendi’mizin
mor giizelligi Lavanta Bahgemiz, bu-

giin her zamankinden daha renkli, daha
canli ve daha biiyiileyici. Binlerce la-
vantanin essiz kokusu, goz alict manz-
arasi ve huzur veren atmosferiyle burast
sadece bir bahge degil, dogayla bulusa-
bileceginiz, keyifli anilar biriktirebile-
ceginiz 6zel bir yasam alani. Morun en
giizel tonlar1 arasinda yiiriimek, bu es-
siz giizelligi sevdiklerinizle paylasmak
i¢in sizleri Yenisafak Mahallemizdeki
Lavanta Bahgemize bekliyoruz” dedi.
HABER MERKEZi

acllan bosanma davasinda;

DENIZLI

4. AILE MAHKEMESI

Sayi: 2025/497 Esas

Davaci Aydin Uysal vekili tarafindan davali NASIBA ve AZAM'dan
olma, 14/10/1985 dogumlu NARGIZA KHOLMIRZAEVA aleyhine

Taraflarin anlastiklar ve anlasmadiklari hususlarin tespiti ve taraflarin
sulhe tesviki icin 02/07/2026 guni saat 09:45'de 6n inceleme durusma
gin ve saati verilmis olup, davalinin H.M.K. 139. maddesi geregince sulh
icin gerekli hazirliklari yapmasi ve durusmaya sadece taraflardan birisi-
nin gelmesi veya yargilamaya devam etmesi durumunda gelmeyen ta-
rafin yoklugunda yapilan iglemlere itiraz edemeyecegi ve diger tarafin onun
muvafakati olmadan iddia ve savunmasini genisletebilecedi yahut de-
gistirilebilecedi hususunun ihtar ile isbu ilan tarihinden itibaren 7 giin son-
ra tebli§ yapilmis sayilacagi ilanen teblig olunur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

T.C.

07.04.2026
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Basin: 2499481
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Yayin tiirii: Yerel siireli yayin

Denizli Giines Gazetecilik Sanayi ve Ticaret
Limited Sirketi Adina Imtiyaz Sahibi

KADIR ALTINOLUK

Sorumlu Yazi Isleri Miidiri: Abdil YASAROGLU

Denizli Glines Gazetesi Basin Meslek
IIkelerine uymaya séz vermistir.
Gazetemizin kose yazarlari
kendi yazilarindan sorumludur.

www.denizligunes.com  denizligunesgazetesi@gmail.com

UETS: 25868-70713-79177

Adres: Atalar Mh. 1346 Sk. No: 24 Lise 51 Is Merkezi
Kat: 2 D: 5 Pamukkale-Denizli

iletigim Tel: 0 533 318 44 20

DAGITIM: Turkuvaz Dagitim A.S.

‘ Basim yeri: HLAS GAZETECILIKASS.
YENIGOL MAH. SERIK CAD. NO: 38ANTALYA TEL: 0242 34050 40
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EGE DEMOKRATLAR FEDERASYONU'NUNA KONUK OLDU SOYLESIYE KATILD

SEZGIN'DEN DIKKAT
OEKEN iFADELER

Ege Demokratlar Federasyonu tara-
findan diizenlenen “Dis Politika ve Tiir-
kiye Giindem” konulu sdylesiye, TBMM
27. Dénem Aydm Milletvekili ve emek-
li biiyiikelgi Aydin Adnan Sezgin konuk
oldu. Soylesinin agilis konusmasini Ege
Demokratlar Federasyonu Genel Bagka-
1 Ibrahim Afatoglu yapti. Tiirkiye'nin te-
mel sorunlarmdan birinin Orgiitstizliik
oldugunu ifade eden Afatoglu, ¢iftginin,
esnafin ve sanayicinin ger¢ek anlamda or-
giitlii olmadigini; var olan yapilarn ise
cogu zaman sivil toplum islevi gormedi-
gini belirtti. Afatoglu, Fransa ve Alman-
ya'yla kryaslandiginda Tiirkiye'de sivil top-
lum kurulusu sayisinin diisiik kaldigini
vurguladi.

BUYUMEYE DIiKKAT CEKTI

TBMM 27. Dénem Aydmn Milletve-
kili ve emekli biiylikel¢i Aydin Adnan
Sezgin, sdylesiye ekonomik biiylimeyle
ilgili degerlendirmelerle bagsladi. 2003-
2026 doneminde bitylimenin Cumhuriyet
tarihinin 6nceki kesitlerine gore bir "fev-
kaladelik" gostermedigini anlatan Sezgin,
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bu donemde ortalama biiyiimenin yillik
yiizde 3 dolaymda kaldigini, neeki 25 yil-
lik donemde biiyiimenin yiizde 6-7 dii-
zeyinde oldugunu hatirlatti. Sezgin,
2002'de devralinan ekonomik zeminin
dogru degerlendirilmesi halinde biiyii-
menin katlanarak gidebilecegini ifade
etti.
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GELIR zulan gelir dagihm ve yiiksek |
DAGILIMINDA gida enflasyonuna dikkat cekti.
BOZULMA

Gelir dagilimindaki bozulmaya da
dikkat ¢eken Sezgin, toplam gelirin yiiz-
de elliye yakin boliimiiniin en stteki
yiizde 20'lik kesime gittigini, en altta-
ki yiizde 20'lik kesimin ise ancak yiiz-
de 6's1n1 alabildigini sdyledi.

Bu tablonun higbir ekonominin kal-
diramayacagi bir dengesizlik olustur-
dugunu ifade eden Sezgin, Tirkiye'nin
gelir dagilminda Avrupa'da agik ara so-
nuncu sirada yer aldigini kaydetti.

En ¢ok sikayet edilen konunun gida
enflasyonu oldugunu anlatan Sezgin,
Tiirkiye'de tarimin toplam hasilasinin
75 milyar dolar olmasina ragmen yil-
lik gida enflasyonunun yiizde 35' bul-
duguna dikkat ¢ekti. Sezgin, "Bunu ne
bir ekonomi profesorii ne de uzman
aciklayabilir.

Denizli'nin yillik hasilasinin yiizde
20-25'i tarimdan geliyor. Vatandagin
dogru diirtist besleyemeyen Tiirkiye li-
der iilke olamaz" dedi.

Ege Demokratlar Federasyonu,
27. Donem Aydin Milletvekili ve
emekli biiikelci Aydin Adnan
Sezgin'i agirladi.
ve Turkive Giindemi”
soylesi gerceklestiren Sezgin, bo-

“Dis Politika
konulu

+ B e
y et

HUKUK VE EKONOMIYE

ETKISI

Yiiksek enflasyon ve cari agik gibi so-
runlarm yam sira hukuk alaninda ciddi
sorunlar yasandigini anlatan Sezgin,
"Hukukun aginmasi da ekonomiyi her

yandan, her yonden vuruyor. Olumsuz
tablodan muhalefet de sorumlu. Bu ka-
dar koti bir ekonomik performans kar-
sisinda muhalefetin iktidar ¢ok daha kuv-
vetli bir sekilde silkeleyebilmesi gerekir”
dedi. METIN ELTAS

T.C.
DENIZLi CEVRE SEHIRCILIK VE iKLiM DEGIiSIKLIGi iL MUDURLUGU’NDEN
(Gokpinar Milli Emlak Mudurlaga)
ILAN

TABLO 1- UZERINDEKI BINALARIN YIKIM YAPILACAK VE ENKAZI SATILACAK TASINMAZ MALLAR:

BULUNDUGU YER CINSI VE MIKTARI TAHMIN EDILEN GEGIcCi iHALE iHALE
ENKAZ BEDELI (TL) | TEMINATI (TL)| TARIHI SAATI
Denizli il Milli Egitim MGdurligine ait Giilay Kaynak Sarikaya Mes-| Denizli il Milli Egitim Midurligiine ait Giilay Kaynak Sarikaya Mesleki
leki ve Teknik Anadolu Lisesinin A ve B Bloklarinin bulundugu| ve Teknik Anadolu Lisesinin A ve B Bloklarinin Yikimi 500.000,00 150.000,00 |07.07.2026 | 14:00
Kinikli Mahallesi 5758 ada, 1parsel numarali taginmazin tzerinde
Denizli Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidurligiine ait Denizli Huzur-
evi Yagh Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi Miidiirliigii Bi-| Denizli Aile ve Sosyal Hizmetler il Midirligiine ait Denizli Huzurevi 750.000,00 225.000,00 |07.07.2026 | 14:30
nasinin bulundugu Eskihisar Mahallesi 7450 ada, 5 parsel| Yasl Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi Mudurligi Binasinin Yikimi
numarali tagsinmazin Uzerinde
TABLO 2- SATISI YAPILACAK TASINIR MALLAR
SIRA CINSI/NITELIGI VASFI MIKTARI BULUNDUGU YER TAHMINI GEGIcCI IHALE |iHALE
NO BEDELI (TL) | TEMINATI (TL) | TARIHIi | SAATI
1 |Yivsiz Av Tiifegi (1. Grup)| Muhtelif Marka ve Modelde | 62 adet |Denizli Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi il Mudirligi Hizmet 159.000,00 15.900,00 07.07.2026 | 15:00
Binasi Deposunda
2 |Yivsiz Av Tiifegi (2. Grup)| Muhtelif Marka ve Modelde | 62 adet |Denizli Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Il Midurligi Hizmet 164.000,00 16.400,00 07.07.2026 | 15:15
Binasi Deposunda
3 |Yivsiz Av Tiifegi (3. Grup)| Muhtelif Marka ve Modelde | 62 adet |Denizli Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi il Midirligi Hizmet 170.000,00 17.000,00 07.07.2026 | 15:30
Binasi Deposunda

1- Yukaridaki (1) numarali Tabloda bilgileri yer alan tasinmazlariizerindeki;“Denizli il Milli Egitim M-
ddrligune ait Gilay Kaynak Sarikaya Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinin A ve B Bloklari” ile “Denizli
Aile ve Sosyal Hizmetler il Midurligine ait Denizli Huzurevi Yagl Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi
Mudurligu Binasi’nin gérindr veya gérinmeyen vaziyetteki tasinmaz nitelikli ekonomik degeri bulunan
hurda malzemeleri karsiligi yikim ve hafriyatin kaldiriimasi ihaleleriile (2) numarali Tabloda bilgileri yer
alan tasinir mallarin satis ihaleleri 2886 sayili Devlet ihale Kanunu’nun 45’inci maddesi uyarinca
Acik Teklif Usuliiyle, tablolarin ilgili situnlarinda belirtilen tarih ve saatlerde yapilacaktir.
2-Sartnameler ve ekleri, mesai saatleri icinde Gokpinar Milli Emlak Madurliginden Ucretsiz ola-
rak gorulebilir.

3- ihaleler; Gokpinar Milli Emlak Midirligu tarafindan toplanacak komisyon huzurunda, Semikler Ma-
hallesi Semikler Caddesi No:129 Merkezefendi / DENIZLI adresindeki Cevre Sehircilik ve iklim Degi-
sikligi il MudUrltga hizmet binasinin zemin katinda bulunan toplanti salonunda yapilacaktir.
4-ihaleye katilacak istekliler, 2886 sayili Devlet ihale Kanunun 5. maddesindeki sartlara sahip
olacak ve ihale saatine kadar asagida belirtilen belgeleri komisyona sunacaklardir.

a) Aslini ibraz etmek suretiyle, gergek kisilerin T.C. kimlik numarali niifus clizdan fotokopisi, tiizel kigi-
lerin ise vergi numarasi, Ticaret Sicil Gazetesi, noter onayli imza sirkiisu, faaliyet belgesi,(2026 tarihli)
b)Yasal yerlesim yerini (ikametgah) gdsterir belge, tebligat icin adres beyani ve ayrica irtibat igin
telefon ve varsa faks numarasi ile elektronik posta adresi,

c)Belirlenen gegici teminata iliskin gegici teminat mektubu veya gecici teminat mektuplari disin-
daki teminatlarin (Sirakapilar Mahallesi 1583. Sokak Merkezefendi/Denizli adresinde bulunan)
Denizli Muhasebe Miidiirliigii Veznesine yatirildigini gésteren makbuz, (Bankalardan veya Ozel
Finans Kurumlarindan hesaba para yatirma, havale, EFT gibi yollarla yapilan 6demelere
iliskin dekont vb. belgeler gegici teminat belgesi olarak kabul edilmeyecektir)

d)Ozel hukuk tiizel kisilerinin, yukarida belirtilen sartlardan ayri olarak, idare merkezlerinin bu-

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

lundugu yer mahkemesinden veya siciline kayitl bulundugu ticaret veya sanayi odasindan yahut
benzeri mesleki kurulustan, ihalenin yapildidi yil igcinde alinmis sicil kayit belgesi ile tizel kigilik
adina ihaleye katilacak veya teklifte bulunacak kisilerin tizel kisiligi temsile tam yetkili olduklarini
gOsterir noterlikge tasdik edilmis imza sirklleri veya vekalethame; kamu tizel Kigilerinin ise, yu-
karidaki (b), ve (c) bentlerinde belirtilen sartlardan ayri olarak tiizel kisilik adina ihaleye katilacak
veya teklifte bulunacak kisilerin tiizel kisiligi temsile yetkili oldugunu belirtir belgeleri,
e)Vekaleten ihaleye katilma halinde, vekil adina diizenlenmis, ihaleye katilmaya iligkin noter onayli
vekaletname ile vekilin noter tasdikli imza beyannamesi,
f)1 numaral Tabloda yer alan yikim ihalelerine katilabilmek igin isteklilerin ayrica, en az Y2 Yikim
Miiteahhitlik belgesine sahip olmalari,
d)2 numaral Tabloda yer alan Yivsiz Av Tifeklerinin satis ihalelerine katilabilmek igin isteklilerin
ayrica, Yivsiz Av Tiifegi Saticilik Bayiligi izin Belgesini ibraz etmeleri zorunludur. Bu belge-
lerden herhangi birisini ibraz etmeyenler ihalelere katilamazlar.
5- isteklilerin, 2886 sayili Kanunun 37’nci maddesine uygun olarak diizenleyecekleri teklif mektuplarini iha-
lenin baslama saatine kadar ilgili ihale Komisyonu Bagkanligina teslim etmeleri veya ihalenin baglama
saatine kadar ilgili ihale Komisyonu Bagkanligina ulasacak sekilde iadeli taahhitlii posta ile géndermeleri
gerekmektedir. Posta ile yapilan miracaatlarda ihale saatinden sonra gelen teklifler kabul edilmez.
6-Yikim ihale bedelleri ve Yivsiz Av Tiifegi satis bedelleri tizerinden ayrica KDV alinacak olup, her
tarlda vergi, resim ve harglar yikleniciye/aliciya aittir.
7-isteklilerden istenilen belgelerin aslinin veya noter onayl suretlerinin ibraz edilmesi zorunludur.
8- Komisyon ihaleyi yapip yapmamakta serbesttir.
9- Turkiye genelindeki ihale bilgileri http://www.milliemlak.gov.tr internet adresinden, Denizli
ilindeki ihale bilgileri http://www.denizli.csb.gov.tr internet adresinden égrenilebilir.

ilan olunur. 16/06/2026

Basin: 2492153
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MERKEZ KUTUPHANE BAKIMA ALINIYOR

1AY KAPALI OLAGAK

Merkezefendi Belediyesi’nin onemli hizmetlerinden biri olan Merkez Kii-
tuphane bakima alindi. Belediyeden yapilan duyuru ile kitiphanenin 1-31
Temmuz tarihleri arasinda bakima alinacagi, kutuphanenin 1 Agustos'tan
itibaren yeniden hizmet vermeye baslayacagi belirtildi.

Merkezefendi Belediyesi, Merkez Kiitiiphanesi'nin
bina ihtiyaclar1 ve gerceklestirilecek tadilat caligmalari

nedeniyle gecici siireyle hizmete kapatilacagini du-

yurdu. Belediyenin sosyal medya hesaplarindan yapilan
duyuruyla, kiitiiphanenin 1-31 Temmuz tarihleri ara-

sinda kapali olacag belirtildi.

Merkez Kiitiiphane'de yiiriitiilecek tadilat ¢caligmala-

riin, vatandaslara daha konforlu ve verimli bir hizmet
sunulmasi amaciyla gergeklestirileceginin belirtildigi
paylasimda, vatandaslarin gosterecegi anlayis icin te-
sekkiir edildi.

Tadilat ¢alismalarmin tamamlanmasinin ardindan
Merkez Kiitliphane, 1 Agustos tarihinden itibaren yeni-
den hizmet vermeye baslayacak. HAKAN BOZKURT

SOSYAL YASAM VE SANATIN BULUSMA NOKTASI HALINE GELD:i

toplada.

Merkezefendi Belediyesi, kiiltlir ve sanat alanindaki ca-
ligmalarin1 hiz kesmeden siirdiiriirken, yenilenen Eflatun
Sokak’1 estetik ve sosyal yasamin bulugsma noktasi haline
getirmeye devam ediyor. Merkezefendi Belediye Baskani
Seniz Dogan, modern goriiniimiiyle dikkat ¢ceken sokakta
esnaf ve vatandaslarla bir araya gelerek sohbet etti, soka-
gin yeni goriiniimiine iliskin goriis ve onerileri dinledi.
Merkezefendi Belediyesi tarafindan bu yil ikincisi diizen-
lenen Geng Heykel Calistay1 kapsaminda geng sanatgilarin
hazirladig1 eserler de vatandaslarla bulustu. Eflatun So-
kak'ta sergilenen heykeller, bolgeye sanatsal bir kimlik ka-
zandirirken vatandaslardan ve esnaftan biiylik begeni

GENC SANATCILARIMIZIN ESERLERINI
KENTIMIiZLE BULUSTURUYORUZ"

Eflatun Sokak’in sadece estetik bir doniisiim gegirmedi-
gini, ayn1 zamanda kent yagamina deger katan bir sosyal
alan haline geldigini belirten Merkezefendi Belediye Bas-
kani Seniz Dogan, “Eflatun Sokak’ta ¢ayin da sohbetin de
tad1 bir bagka. Daha estetik, daha keyifli bir yagam alanina
dondstirdiigiimiiz sokagimizda esnafimiz ve hemserileri-
mizle bir araya geldik. Icten sohbetleri, giiler yiizleri ve sa-
mimiyetleri i¢in tiim hemserilerime tesekkiir ediyorum.
Tiim vatandaglarimizi sevdikleriyle birlikte bu giizel soka- i
gin keyfini ¢ikarmaya ve esnafimiza destek olmaya davet —————
ediyorum. Geng Heykel Calistayimizda biiyiik emekle ha-
zirlanan eserleri yeniledigimiz ve giizellestirdigimiz Eflatun
Sokak’ta hemserilerimizle bulusturmanin mutlulugunu ya-

EFLATUN HEYKELLERLE RENKLEND)

Merkezefendi Belediyesi tarafindan estetik dokunuslarla yenilenen Eflatun Sokak, hem sos-
yal yagsamin hem de sanatin bulugma noktasi haline geldi. Yenilenen yuziiyle vatandaslarin
keyifle vakit gecirdigi sokaga, Gen¢ Heykel Calistayr’nda yapilan eserler yerlestirildi.

ks

styoruz. Geng sanatgilarimizin emegini kentimizin yagam
alanlarina tagimaya, sanata ve geng yeteneklere destek ver-
meye devam edecegiz” diye konustu. HABER MERKEZI

MAVI-YESIL
Av. Ali KOYUNCU

SUYA SABUNA DOKUNMAK

Hijyen 6nemli. Hijyene dikkat etmez ve
suya sabuna dokunmaz isek; basta uyuz ol-
mak Uzere, bircok hastaliga maruz kaliriz.
CGalisarak ter iginde geldin, suya da sabuna
da dokundun ve glzelce temizlendin; Uze-
rindeki pisligin, agirhgin gittigini, hafifledigini,
ferahladigini, cildinin hava aldigini hisseder-
sin.

Bireysel temizlik kadar, kent temizligi
onemli. Sokaklarin, Caddelerin, mahallenin,
sehirlerin fiziksel temizligi bulagici hastalik-
lardan korudug@u gibi; surdirilebilirlik, kent
estetigi, kent ekonomisi, yasam kalitesiagi-
sindan degerli.

Sosyal blnyenin, bireyin blnyesinden
farki yok. Toplumlarda ahlaki temizlik de; kal-
kinma, huzur, toplumsal giiven, yasam mem-
nuniyeti agisindan ¢ok cok dnemli. Birey-
kamu iligskisinde, bireyler arasi iligkilerde;
etik-ahlaki temizlik yok oldukga, toplumlarda
sosyal ¢curime hizlaniyor.

Etik degerlerin temel gdstergesi; hukuk
devleti, hukukun Ustinligu, hesap verebilir-
lik, seffaflik, denetleyebilmektir. Toplumsal
ahlak; hukukla tesis edilir. Bunun yaninda
sivil toplumun, bireylerin sorumluluk bilinciyle
hareket edip; temiz toplum igin micadele et-
meleri, calismalari kaginiimazdir. Toplum te-
mizligi icin; bireylerin suya da, sabuna da do-
kunmalari gerekir! Kendileri ile ilgili olmasa
bile, haksizliklara itiraz etmesi, haklinin ya-
ninda olmasi gerekir.

Son yillarda toplum yasaminda, suya

sabuna dokunanlar baya azaldi. Suya sa-
buna dokunmamak; sakincali konulardan
uzak durmak, kendini dogrudan ilgilendirme-
yen islere bulasmamak, birilerini incitip ra-
hatsiz etmemek anlaminda kullanilan bir de-
yim.  Deyimler toplumlarin, kultirel
zenginligidir. Ancak suya sabuna dokunma-
mak; fakirligi, bireyselligi, bencilligi, toplumsal
yozlagsmay! ifade ediyor. Oysaki toplumlar,
degerleri Uzerinde ayakta dururlar. Einstein,
“‘insanlari ayakta tutan kas ve iskelet sistemi
degil; prensipleri, inanglari, degerleridir’ di-
yor.

Toplumsal de@erlerdeki ¢lirime, suya sa-
buna dokunmama anlayisinin yayginlasma-
sinin érnegi saymakla bitmez. Bir tarihte tel-
evizyondaki su goruntld, uzun zaman
g6zumulzun énunden gitmedi. Istanbul’'un go6-
beginde Taksim Meydaninda iki erkek bir ka-
dina arka sokakta, cinsel saldirida bulundu;
insanlar gormemezlikten geldi, kafalarini ge-
virerek gittiler. Birgin gérmezden gelenler
bir haksizliga, kotuluge maruz kaldiginda;
kimse suya sabuna dokunmamak adina,
yanlarinda olmayacaktir.

Yaptiklarimizla ve yapmadiklarimizla her
birimiz bagkalarinin hayatlarina dokunuruz.
Suya sabuna dokunmayanlar, baskalarinin
hayatlarina da dokunamaz. Oysaki her biri-
miz birbirimizin pargasiyiz. Bazilarimiz suya
sabuna dokunmaz ise sadece kendini degil,
parazitler yoluyla toplumsal blinyeyi de uyuz
ediyor. Blnyeye hastalik bulastiriyoruz.

Cogunlugun amaci, toplumda iyi bir yer edin-
mek, yanimizdaki insanlarin éniine gegmek,
bireysel menfaatler elde etmek olmus. Oysa
hayattaki basari bagkalari ile kurdugumuz ilig-
kilere ve is birligine baglidir. Basari baskalarini
gecmekle, suya sabuna dokunmamakla elde
edilmez. Basari, kendini agsmaktir.

Bilinmesi gereken insanlik bir zincir, biz-
lerde onun birer halkasiyiz. Bir zincirin gucu
en zayIf halkasinin gucune egitmis. Bu ne-
denle bir birimize kargl sorumluyuz. Suya da
sabuna da dokunmak zorundayiz.

GELECEGIN DiJiTAL TASARIMCILARI ULUSLARARASI SERTIFIKALARINA KAVUSTU

GENGLER DIITALLESIYOR

Avrupa Birligi finansmaniyla UNDP, Turkiye Belediyeler Birligi ve
Denizli Biiyuksehir Belediyesi is birliginde yuritiulen “Buginiin
Gengleri Gelecegin Meslekleri Projesi” kapsaminda duzenlenen
Dijital Tasarim Kursu tamamlandi. Egitimi basariyla bitiren 22
geng, uluslararasi gegerlilige sahip sertifikalarini ald.

Kiiresel ig giicii piyasasinin dinamik ihti-
yaglarma yonelik yenilik¢i projeleriyle geng
istthdamina onciilitk eden Denizli Biiyiiksehir
Belediyesi, gelecegin dijital diinyasini inga
edecek geng yetenekleri mezun etmenin guru-
runu yastyor. Avrupa Birligi (AB) finansmani
ile Birlesmis Milletler Kalkinma Programi
(UNDP), Tiirkiye Belediyeler Birligi (TBB)
ve Denizli Biiyiiksehir Belediyesi ortakliginda
basariyla yiiriitiilen “Bugiiniin Gengleri Gele-
cegin Meslekleri Projesi” 6nemli bir doniim
noktasim daha geride birakti.

ULUSLARARASI GECERLILIGE
SAHIP SERTIFiKA

Dijital diinyanin gelecegine yon vermeye,
yenilikgi fikirleri ve tasarimlart ile sektore
gliclii adimlarla girig yapmaya hazirlanan 22
geng kursiyer, zorlu ve verimli bir egitim sii-
recini bagariyla tamamladi. Egitim siireci bo-
yunca ¢agin en dinamik ve talep goren
modern meslek kollar1 arasinda yer alan diji-
tal tasarim disiplinlerinde iist diizey yetkinlik
kazanan gengler, program sonunda kiiresel 61-
¢ekte ve uluslararasi standartlarda gegerlilige
sahip resmi sertifikalarini almaya hak ka-

zandi. DBB Kongre ve Kiiltiir Merkezi’nde
gergeklestirilen sertifika torenine, Denizli Bii-
yiiksehir Belediyesi Bagkan Vekili ve Kent
Konseyi Bagkani Ali Marim, uluslararasi
proje ortaklarimin temsilcileri ve egitmenler
katildi. Sertifikalarina kavusan geng tasarim-
cilarm mutlulugu ve heyecan egitim siireci-
nin en anlamli anlarmi olusturdu.

“GENCLERIMIZIN DIJITAL
DUNYADA SOZ SAHIBI OLMASI
ONCELIGIMIZDIR”

Denizli Biiyiiksehir Belediyesi Bagkan Ve-
kili Ali Marim, yerel kalkinmanin ve modern
istthdam modellerinin temelinde genglerin
yattigini vurguladi. Marim, “Bu proje, Deniz-
li'de geng istihdamini desteklemek ve gelece-
gin meslek kollarma gii¢lii bir zemin
hazirlamak adina olduk¢a 6nemlidir. Bugiin
burada uluslararasi nitelikte sertifika alan 22
piril pirtl gencimiz, dijital tasarim diinyasinda
sehrimizi ve lilkemizi temsil edecektir. Bu
projede emegi gecen tiim paydaslarimiza te-
sekkiir ediyor, mezunlarimiza kariyer yolcu-
luklarinda basarilar diliyorum” dedi.

HABER MERKEZI
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Tiirkiye ¢imento endiistrisinin kapasite
ve pazar lideri OYAK Cimento, Anka-
ra’da diizenlenen 7. Tiirk-Alman Enerji
Ortaklig1 Forumu kapsaminda gelecegin
enerji stratejilerini sekillendirecek bir is bir-
ligine imza att1. Sirket, sanayide enerji es-
nekliginin degerlendirilmesi ve karbon-
suzlasmastireclerinin hizlandirlmasi ama-
ciyla Almanya merkezli lider temiz tek-
noloji sirketi PureEnergyile isbirligi pro-
tokolii imzaladu.

ENERJI ESNEKLIGI VE

KARBONSUZLASMADA

GUC BIRLIGI

"Enerji Giivenligi igin Ortaklik" ana te-
mastyla toplanan ve iki tilke arasindaki si-
yasi kararlilig1 somut projelere dontistiir-
meyi amaglayan forumda, is birligi kap-
sam1 daha da genisletilerek ortakligin adi
"Tiirk-Alman Enerji ve Maden Ortaklig1"
olarak giincellendi. T.C. Enerji ve Tabii
Kaynaklar Bakan1 Alparslan Bayraktar ile

Almanya Ekonomi ve Enerji Bakani
KatherinaReiche’nin katilimiyla gercek-
lesen organizasyon, sanayinin gelecegi-
ne yonelik stratejik doniisiim basliklari-
na ev sahipligi yapt1. Bu stratejik proto-
kol ile OYAK Cimento ve PureEnergy;
enerji verimliligini artirmak, yenilikei
enerji ¢ozlimlerini degerlendirmek, sa-
nayide esneklik ile karbonsuzlasma oda-
ginda siirdiiriilebilir tiretim yaklagimini
daha da giiclendirmek tizere ortak calis-
malar yiiriitecek. Protokoliin diger imza-
cis1 olan Almanya merkezli PureEnergy,
yenilenebilir enerji varliklarmin ve batarya
depolama sistemlerinin ticari optimizas-
yonu, enerji ticareti, proje gelistirme ve uy-
gulamali danigmanlik hizmetleri alanla-
rinda uzmanlasmis, 6zel bir temiz tekno-
loji sirketi olarak one ¢ikyor. Iki sirketin
bir araya gelerek baslattigi bu siireg, fo-
rumda ¢izilen vizyonun sahada projelere
dontismesinin ilk somut adimlarindan bi-
rini olusturuyor.

Men|

OYAK CIMENTO VE PUREENERGY’DEN

STRATENIK ORTAKLIK

OYAK Cimento ile Almanya merkezli temiz teknoloji sirketi PureEnergy,
7. Tiirk-Alman Enerji Forumu kapsaminda isbirligi protokolii imzalada.

-
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“DUSUK KARBONLU URETIM
VIZYONUMUZILA SANAYININ
DONUSUMUNE ONCULUK
EDIYORUZ”

Imza téreninin ardindan stratejik
ortakliga iliskin degerlendirmelerde
bulunan OYAK Cimento Ulke CEO’su
Murat Sela sunlar1 vurguladi: "Gelece-
gin enerji sistemleri; giiclii is birlikle-
ri, ortak vizyon ve siirdiiriilebilir do-
nlisim odaginda sekilleniyor. Tiirk-
Alman Enerji Ortaklig1 Forumu kapsa-
minda PureEnergy ile imzaladigimiz bu
stratejik protokol, sanayide enerji es-
nekliginin degerlendirilmesi ve kar-
bonsuzlasmanin desteklenmesi adina
son derece somut bir adim olma &zel-
ligi tastyor. OYAK Cimento olarak
diisiik karbonlu iiretim vizyonumuz
dogrultusunda sanayinin dontisiimiine
katk: saglayacak hamleleri kararlilikla
yapiyoruz. Bu is birligi sayesinde ener-
ji verimliligimizi artirmayi, yenilik¢i
enerji ¢ozlimlerini operasyonlarimiza
entegre etmeyi ve siirdiiriilebilir tiretim

TSI

The 7th Turkish-German Energy Forum
Partnership for Energy Security
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yaklaslmlmlzl daha da peklstlrmeyi
hedefliyoruz. Siirdiiriilebilir bir gelecek
insa etmek amaciyla deger iiretmeye ke-
sintisiz devam edecegiz."

CIMPOR / OYAK

CIMENTO HAKKINDA

Tiirkiye Cimento ve Beton sekto-
riinde ilklerin temsilcisi olan OY AK Ci-
mento, bugiin geldigi noktada gii¢lii fi-
nansal performansi, strdiriilebilirlik
odakli stratejileri ve yenilik¢i uygula-
malari ile endistrinin en dikkat ¢ceken
oyuncular arasinda yer aliyor. Bir yan-
dan Tiirkiye pazarindaki lider konumu-
nu siirdiiriirken, gelecege yonelik daha
da biiyiik hedefleri dogrultusunda ka-
rarlilikla ilerliyor. Kiiresel ¢imento ih-
tiyacini analiz ederek yeni pazarlara ya-
tinm yapma, yenilik¢ilik anlayist ve siir-
diiriilebilir bliylimeye katki saglama
hedefi, sirketteki bu biiyiik doniigiimiin
temelini olusturuyor. Portekiz'in en eski
ve kokli ¢imento markast CIMPOR ’un
Portekiz ve Cape Verde operasyonlari-

lemorandum of Understandinggfor
Internaf@nal Startup & Innovation Colfyboration
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nin 2019 yilinda satin alinmasi, OYAK
Cimento'nun uluslararasi arenadaki var-
ligim1 daha da genigletme yoniindeki
o6nemli adimlarindan biriydi. 2024 ise
CIMPOR ve OYAK Cimento i¢in Tiir-
kiye ¢imento sektoriine 2,15 milyar
USD yatirim yapan kiiresel ¢cimento devi
TCC GroupHoldings ¢atisi altinda giig-
lerini birlestirerek tarihi adim attiklari bir
yil oldu. Bu birlesme sonrasinda, diin-
ya ¢imento sektoriinde (Cin hari¢) 3. bii-
yiik ¢imento lireticisi konumuna gelen
TCC Group altinda faaliyet gostermeye
baslayan ve kiiresel pazarlardaki konu-
munu daha da giiglendiren bir marka ha-
line gelen CIMPOR, Tiirkiye insaat ve
yap1 malzemeleri sektériinde OY AK Ci-
mento markasi ile faaliyet gosteriyor.
CIMPOR markastyla diinya arenasinda
daha da giiglii bir sekilde ilerleyen sir-
ket, bu yeni donemde biiyiimeye, ge-
lismeye, ¢evreye duyarlilik ve daha
yiiksek iriin kalitesi prensipleri dog-
rultusunda sektorde fark yaratmaya de-
vam ediyor. HABER MERKEZI

GENC GIRISIMCILER, DTO ILE IS DUNYASINA HAZIRLANIYORLAR

"HIKIRDEN SIRKETE" PROGRAMI BASLADI

Denizli Ticaret Odasi, Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi Denizli Genc¢ Girisimciler Kurulu onciiliigiinde hayata gecirilen "Fikirden Sirkete Girisimcilik Progra-
m1" ile girisimci adaylarim is diinyasina hazirlayacak egitimi baslatti. DTO Baskam Ugur Erdogan, katiimcilarin KOSGEB, TUBITAK, GEKA ve Pamukkale Tek-
nokent gibi kurumlarin sundugu destek mekanizmalariyla bulusturulacagini belirterek, "Genclerimizin enerjisi, Denizli'mizin gelecegine yon verecek" dedi.

DTO’nun ev sahibi oldugu TOBB
Denizli Geng Girisimciler Kurulu
(GGK) tarafindan diizenlenen progra-
min acis konusmasimi Denizli Geng Gi-
risimciler Icra Kurulu Baskan1 Bekir
Cakar yaparken, Denizli Ticaret Oda-
st Yonetim Kurulu Baskan: Ugur Er-
dogan da konusmasinda geng girisim-
cilere yonelik dnemli mesajlar verdi.

Genglerin girigsimcilik ekosistemine
kazandirilmasinin 6nemine dikkat ¢e-
ken Cakir, programin girisimcilik ha-
yali kuran genglere yol gdsterecegini
belirterek katilimcilara basarilar diledi.

"GIRISIMCILIK, SEHRIMIZIN
GELECEGINE YAPILAN
STRATEJIK BIR
YATIRIMDIR"

DTO Bagkan1 Ugur Erdogan ise gi-
risimciligin ekonomik kalkinmanin en
o6nemli unsurlarindan biri oldugunu
vurguladi.Ulkelerin ve sehirlerin geli-
siminde yalnizca mevcut isletmelerin
degil, yeni fikirler ve iyi girisimlerin de
belirleyici rol oynadigini ifade etti.Bag-
kan Erdogan, giiniimiizde ekonomik do-
niisiimiin merkezinde ise girisimeilik,
inovasyon ve teknoloji odakli ig mo-
dellerinin bulundugunu kaydetti.

Denizli Ticaret Odasi olarak giri-
simciligi yalnizca bir ig kurma siireci
degil, sehrin gelecegine yapilan stratejik

bir yatirim olarak gordiiklerini de be-
lirten Erdogan, genclerin hayallerini
gercege dontistiirebilecekleri ortamla-
r1 olusturmak i¢in ¢alistiklarini soyle-
di.

DTO Baskam Ugur Erdogan, TOBB
Denizli Geng Girisimciler Kurulu 6n-
cliliigiinde yiirtitiilen Fikirden Sirkete
Girisimcilik Programi’nin girisimeilik
yolculuguna ¢ikmak isteyen ancak ne-
reden baglayacagini bilemeyen genglere
rehberlik edeceginin de altini ¢izdi. Ay-
rica programa katilabilmek i¢in hazir bir
is fikrine sahip olmanin gerekmedigi-
ni animsatan Baskan Erdogan, "Bizim
icin 6nemli olan girisimci olma istegi,
motivasyonu ve basarma azmidir. Bii-
yiik basarilarin temelinde 6nce cesaret,
ardindan bilgi ve dogru yonlendirme ya-
tar" dedi.

GIRISIMCILIGIN TUM

ASAMALARI UYGULAMALI

ANLATILACAK

Program kapsaminda katilimcilarin
girigimcilik kiiltiirinden is plani ha-
zirlamaya, finansal okuryazarliktan nu-
mune gelistirmeye, mentorlilkten yati-
rimci1 goriismelerine kadar girisimeili-
gin tim agamalarini uygulamali olarak
ogreneceklerini de ifade eden Erdogan,
genclerin KOSGEB, TUBITAK,
GEKA ve Pamukkale Teknokent gibi
kurumlarin destek mekanizmalartyla da
bulusturulacagini agikladi.

Ote yandan, programin temel he-
definin yalnizca egitim vermek olma-
digimi dile getiren Baskan Erdogan, fi-
kirlerin sirketlere, sirketlerin ise basa-
1 hikayelerine doniismesini amagla-
diklarmi belirterek Denizli'den yeni
girigsimlerin, markalarin ve basari oy-
kiilerinin ¢ikmasini istediklerini ifade
ett1.

"GENCLERIMIZIN
ENERJIiSI, DENIZLI'NIN
GELECEGINE

YON VERECEK"

Genglerin enerjisinin, tiretkenliginin
ve yenilik¢i bakis agisinin Denizli'nin
ekonomik ve teknolojik gelecegine
yon verecegine inandigini da sdyleyen
Erdogan, programin girisimcilik haya-
li kuran tiim geng girisimciler basta ol-
mak tizere {iyeleri ve katilimcilar igin
verimli sonuglar getirmesini temenni
etti. Organizasyonda emegi gecen
TOBB Denizli Geng Girisimciler Ku-
rulu tyeleri ile DTO istiraki Denizli
ABIGEM ekibine tesekkiir ederek ka-
tilimcilara basarilar diledi.

HABER MERKEZI
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48. GELENEKSEL HONAZ KIRAZ FESTIVALI'NDE

REVHAN KARACA
TGARI ESTi

Geleneksel Honaz

nat Festivalinin ikin-
ci giuniinde sahne
alan Reyhan Kara-
ca, sevilen sarkila-
niyla Honazlilara
unutulmaz bir gece
vasatti. Meydam
dolduran binlerce
vatandas, festival
coskusunu hep bir-
likte yasarken Ho-
naz Beledive Bas-
kam Yiiksel Kepe-
nek, festivalin birlik,
beraberlik ve kiil-
tiwrel degerleri va-
satmaya devam et-
tigini vurguladi.

Kiraz Kiiltiir ve Sa- =%

Denizli Biiyiiksehir Belediyesi,
hayvancilikla ugrasan iireticilere
desteklerini siirdiiriiyor. Uretim ma-
liyetlerini azaltmak ve hayvanciligi
desteklemek amaciyla hayata geci-
rilen yem dagitim programi kapsa-
minda Cardakli iireticiler de des-
tekten yararlanacak.

Program kapsaminda 1 Temmuz
2026 Carsamba giinii saat 11.00'de
Cardak Flamingo Kafe'de diizenle-
necek torende, 207 iireticiye toplam

e
By

1.193 cuval yem dagitimi gergek-
lestirilecek.

Cardak Belediye Baskani Ali
Altiner, yem desteginin ilgedeki
hayvancilik faaliyetlerine dnemli
katki saglayacagini belirterek tiim
ireticileri programa davet etti.

Bagkan Altiner, " Denizli Bii-
yiliksehir Belediyemiz, iireticileri-
mize destek olmaya devam ediyor.
Cardak'imizda hayvanciligin gelisi-
mine katki saglayacak ve hayvan-

1 TEMMUZ'DA BASLIYOR, 207 URETICIYE 1.193 CUVAL DAGITILACAK

CARDAKLI URETICiYE YEM DESTEGH

Denizli Biiyiikksehir Belediyesi'nin tireticilere yonelik yem dagitim progranm
kapsaminda Cardak'ta 207 iireticiyve toplam bin 193 cuval yem destegi sag-
lanacak. Cardak Belediye Baskam Ali Altiner, tiim iireticileri 1 Temmuz
Carsamba giinii gerceklestirilecek dagitim programina davet etti.

cilikla ugrasan hemsehrilerimizin
yiikiinii hafifletecek yem dagitim
programi kapsaminda Cardakli iire-
ticilerimizin de yiizii giilecek. Her
konuda bizlere olan desteginden
dolay1 Denizli Biiyiiksehir Belediye
Baskanimiz Biilent Nuri Cavusog-
lu'na tesekkiir ediyor, tiim treticile-
rimizi programimiza bekliyoruz"
dedi.

Denizli Biiyiiksehir Belediyesi ta-
rafindan il genelinde siirdiiriilen
yem dagitim programu ile iireticile-
rin girdi maliyetlerinin azaltilmasi ve
kirsal kalkinmanin desteklenmesi
hedefleniyor. Cardak'ta gerceklesti-
rilecek dagitim programina tiim tire-
ticilerin katilim saglamasi bekleni-
yor. HABER MERKEZI

Geleneksel Honaz Kiraz Kiiltiir ve Sa-
nat Festivali, ikinci giiniinde de renkli go-
rlintlilere sahne oldu. Tiirk pop miizigi-
nin sevilen isimlerinden Reyhan Karaca,
birbirinden sevilen eserlerini Honazlilarla
bulustururken festival alanin1 dolduran
vatandaslar unutulmaz bir
yaz aksami yasadi.

Konser boyunca sar-
kilara hep bir agizdan es-
lik eden vatandaslar, fes-
tival coskusunu doyasiya f§
yasarken, meydanda olu- [§
san birlik ve beraberlik
tablosu geceye damga vur-
du. Festival alanini dol-
duran binlerce kisi, Rey-
han Karaca'nin sahne per-
formansiyla keyifli anlar
yasarken, ikinci giin et-
kinlikleri de buyik ilgi
gordii.

Festivalin ardindan de-
gerlendirmelerde bulunan
Honaz Belediye Baskani
Yiiksel Kepenek, festiva-
lin sadece bir eglence or-
ganizasyonu olmadigini, Honaz'in kiil-
tiirel degerlerini yasatan énemli bir bu-
lusma oldugunu belirterek "48. Gele-
neksel Honaz Kiraz Kiiltiir ve Sanat
Festivali'mizin coskusunu, Tirk pop
miiziginin sevilen sanat¢is1 Reyhan Ka-
racanin birbirinden giizel eserleriyle
taglandirdik. Meydani dolduran hem-
sehrilerimiz, sarkilara hep bir agizdan es-
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lik ederek unutulmaz bir festival aksami
yasadi. Birlik ve beraberligimizin en
giizel 6rneklerinden birine daha hep bir-
likte taniklik ettik. Festivalimiz; kiiltii-
riimiizii yagsatmanin, kirazimizin degeri-
ni tanitmanin ve hemsehrilerimizi ayni
heyecan etrafinda bulus-
turmanin en giizel vesile-
lerinden biri olmaya de-
vam ediyor. Bu giizel ge-
ceye katilim saglayarak
coskumuza ortak olan
“ tiim vatandaslarimiza,
§ emegi gecen herkese ve
sahne performanstyla fes-
¥ tivalimize renk katan
Reyhan Karaca'ya tesek-
4 kiir ediyorum" ifadelerini
kullandi.

HONAZ'DA

KONSERLER

DEVAM EDiYOR

Honaz Belediyesi ta-
rafindan diizenlenen 48.
Geleneksel Honaz Kiraz
Kiiltiir ve Sanat Festiva-
li, birbirinden renkli etkinlikleri ve kon-
serleriyle coskusunu siirdiirmeye de-
vam ediyor. Festival kapsaminda ti¢iin-
cli giin sevilen sanat¢1 Serkan Dumano,
dordiincii ve final gilintinde ise Asli Giin-
gor Honazlilarla bulusacak. Honaz Be-
lediyesi, tim vatandaglari festival heye-
canini birlikte yasamaya davet etti.
(IHA)
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BUYUKSEHIR ULASIM DESTEGINDEN BINLERCE OGRENCI FAYDALANDI

OGRENCILER YOLDA KALMADI

Denizli Biiyiiksehir Belediyesinin
egitimde firsat esitligini giiglendirmek
amaciyla hayata gecirdigi ulasim deste-
&i binlerce dgrencinin derdine derman
olurken, ailelerin ekonomik yiikiinii de ha-
fifletti.Denizli Biiyiiksehir Belediyesi,
sosyal belediyecilik anlayistyla hayata ge-
cirdigi projelerle 2025-2026 egitim-6g-
retim yilinda binlerce 6grencinin ve ai-
lenin yiikiinii hafifletti. Ocak aymnda lise
ve ¢iraklik egitim merkezinin yani sira or-
taokul 6grencilerini de kapsayacak sekilde

genigletilen ulagim desteginden egitim-
0gretim donemi boyunca binlerce geng
faydalandi. Bunun yaninda Denizli Aile
ve Sosyal Hizmetler 1l Miidiirliigii’ne
bagli kuruluslarda bakimi saglanan 7-18
yas arahigindaki devlet korumasi altindaki
cocuklara da kosulsuz ulagim destegi ve-
rildi.

YENIDONEM
BASVURULARI ICIN
DUYURU YAPILACAK

Denizli Biiyiiksehir Belediyesi Sos-
yal Hizmetler Dairesi Bagkanhg: tara-
findan yiirtitiilen ulasim desteginin 2026-
2027 egitim dgretim yihinda da devam
edecegi belirtildi. Yeni donem bagvuru-
lart igin ise ayrica duyuru yapilacagi kay-
dedildi. Proje ile Pamukkale ve Mer-
kezefendi il¢elerindeki 6grencilere aylik
44 binislik otobiis kart1 destegi saglan-
mist1.

“EGITIM YOLCULUKLARINDA
GENCLERIMIZIN VE
AILELERININ YANINDAYIZ”

Denizli Biiyiiksehir Belediye Bagkan
Biilent Nuri Cavusoglu, egitim-6gretim
yilmin sona ermesiyle birlikte saglanan
katktya dikkati gekerek, “Cebinde para-
s1 olmadig1 i¢in agir ¢antasiyla sicak-
ta/sogukta okuluna ylirtimek zorunda ka-
lan evlatlarimiz yalniz degil dedik ve ula-
sim destegi projemizi baglattik. Binlerce
evladimiz1 yolda, ailelerimizi ise ekono-
mik zorluklar karsisinda caresiz birak-
madik. Bu sehrin kaynaklarini bu sehrin
giizel insanlar ve evlatlar i¢in harcamayi
siirdiirecegiz ve kimsesizlerin kimsesi ol-
maya devam edecegiz” dedi.

HABER MERKEZI

BABADAG BELEDIYE BASKANI CALISMALARI INCELEDiI

HIZMETLERE YERINDE DENETIM

Babadag Belediye Baskan1 Murat Kumral, ilce genelinde devam eden
tas duvar déseme, yol diizenleme ve altyap: calismalarim yerinde inceledi.

Babadag’da yol, duvar ve alt yapi dii-
zenlemeleri devam ediyor. Tlgenin fark-
I1 noktalarinda devam eden ¢alismalari in-
celemek tizere sahaya ¢ikan Baskan
Murat Kumral’a Fen Isleri Miidiirliigii

ekipleri ile mahalle muh-

Sahaya cikan Baskan Kumral, ekiplerden calismalara iliskin bilgiler alds.

mizin yasam kalitesini artiracak yati-
rimlarimizi kararlilikla stirdiiriiyoruz.
Babadag’in her noktasina esit hizmet an-
layisiyla ¢alismaya devam ediyoruz”
dedi. AYSEL CETIN

tart Rahmi Iman eslik etti.
Yol yapim, tag duvar
orme ve altyap1 hizmetle- §
rini ylriiten ekipleri tek tek
ziyaret eden Babadag Be
lediye Bagkani Murat
Kumral, ¢alismalara ve
gelinen asamaya iligkin
bilgiler ald.
Incelemelerinin ardin-
dan sahada degerlendir- |
meler yapan Bagkan Kum- [~
ral, ”Ilgemizin ihtiyaglar |
dogrultusunda planlanan g
hizmetleri titizlikle haya- i
ta geciriyor, mahalleleri- [Silibiss
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5. Kendi basina, kendiliginden - Yapraklari uzun ve sivri,
cicekleri kadeh bigiminde, tlrllu renkte bir sus bitkisi 6.
Cekya para biriminin uluslararasi kodu - Diizeyine gére
yilksekte olan 7. Acemice davranig, toyluk 8. Urenin
idrarla ¢ikmayip kanda birikmesi sonucu ortaya ¢ikan
hastalik - Kur'an'in ilk emri 9. Madagaskar plaka kodu -
Uriin, mal vb. alim satimi 10. Ala renkli duruma gelmek
- Kiloamper (Kisa) 11. Atesli silahlarin veya bazi
patlayicilarin ateslendigi ¢ikinti - Nazlanan, nazl.

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Findikfaresi adiyla bilinen
kicik memeli hayvan - Boyun eden, kendini bagkasinin
buyruguna birakan 2. Yari yanmis odun - Kisaca 3.
Sadrazamlik goreviyle yikimli olmayan ve Osmanl
ordusunun komutanh@ini yapan vezirin unvani -
Amerikyum elementinin simgesi 4. Adlar, isimler - 100
cm'lik temel uzunluk &lgtist birimi 5. Recep Bilginer'in
bir eseri 6. Oncesizlk - Bir gumrik kapmiz 7.
Normalden daha kigik boyda bir tir at - Blyik kardes,
ajabey 8. Zeybek - Isik sagacak beyazlija varincaya
degin 1sitiimis olan 9. Gomlek, értl vb. seyler sert ve
parlak olmasi igin igerisinde kola bulunan suya batirilip
Uttlenmis olan - Keyifli bir durum anlatilirken ne giizel,
ne iyi anlaminda sdylenen bir s6z 10. Sinekgil.
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MERT CELEP KARSIYAKAYA VEDA ETT

Karsiyaka Basketbol ile yollarini ayiran Mert Celep,
sosyal medya hesaplarindan paylastigi duygusal me-
sajla yesil-kirmizili camiaya veda etti.

Karsiyaka Basketbol altyapisindan
yetisen ve uzun yillar yesil-kirmizil
formay terleten 31 yasindaki uzun
forvet Mert Celep, sosyal medya he-
sabindan yaptig1 agiklamayla Izmir
ekibine veda etti. Celep, mesajinda
Karsiyaka’da altyapidan A takima
uzanan kariyerinin kendisi i¢in biiyiik
bir gurur oldugunu, kuliibiin kendi-
sine sadece basketbolu degil miicade-
leyi ve Karsiyakali olmanin anlamini
da ogrettigini belirtti. Taraftara ve ca-
miaya tesekkiir eden deneyimli
oyuncu, unutulmaz hatiralarla dolu bu
biiyiik ailenin bir pargasi olmaya
devam edecegini ve kariyerinde yeni
bir sayfa actigini ifade etti.

Karsiyaka Basketbol ile yollarini
ayiran Mert Celep, veda mesajini
"Ayriliklar da sevdaya dahildir" soz-
leriyle paylasarak duygularini ifade
etti. Celep’in veda mesaj1 sdyle:

"10 yasinda hayalini kurdugum sa-
lona ilk adimimi attigim giin, bir glin
bu formay1 A takimda giyecegimi,
kaptanligin1 yapacagimi ve binlerce
Karstyakalinin 6niinde miicadele ede-
cegimi hayal bile edemezdim.

Bu kuliip bana sadece basketbolu
ogretmedi. Miicadele etmeyi, pes et-
memeyi ve her seyden 6nemlisi Kar-
styakali olmanin ne demek oldugunu
ogretti. Altyapisindan yetistigim bu
biiylik camianin formasini yillarca

gururla tasimak ve son iki sezonda
kaptanlik yapmak, hayatim boyunca
unutamayacagim en biiyiik onurlar-
dan biri oldu.

Biiyiik Karstyaka taraftarina ise
ayr1 bir tesekkiir etmek istiyorum.
Sizler sadece tribiinde mag izleyen in-
sanlar degilsiniz; bu kuliibiin atan
kalbi, en biiyiik giicli ve en 6zel par-
casisiniz. Mustafa Kemal Atatiirk
Karstyaka Spor Salonu’nda her maca
ciktigimda hissettigim o atmosferi,
tribiinlerden yiikselen sesinizi ve bana
yasattiginiz duygular1 hayatim bo-
yunca unutmayacagim.

Hayatta bazen yeni hikayelere
baglamak gerekir. Benim i¢in de
simdi yeni bir sayfa aciliyor. Ayriltyor
olmak kolay degil ama buradan kal-
bimde unutulmayacak hatiralar, 6miir
boyu siirecek dostluklar ve kalbimde
tagtyacagim kocaman bir Karsiyaka
sevgisiyle ayriliyorum.

Bu kuliipte emegi gegen tiim an-
trenorlerime, yoneticilerimize, takim
arkadaslarima, kuliip ¢alisanlaria ve
bana inanan herkese goniilden tesek-
kiir ederim.

Karstyaka benim i¢in her zaman
bir kuliipten ¢ok daha fazlas1 olacak.
Nerede olursam olayim, bu ailenin bir
parcasi olmaya devam edecegim.

Her sey icin tesekkiirler Hosga kal
Karsiyaka." (IHA)

MANISA’'DA GSB SPOR OKULLARIIiLE 36 BRANSTA

UCRETSIZ SPOR
iTiMi BASLADI

Genclik ve Spor Bakanhg tarafindan her yil duzenlenen GSB Spor Okullari ve
GSB Engelsiz Spor Okullar’nin 2026 yil aciligi Manisa’da gercgeklestirildi.

Manisa Genglik ve
Spor Il Miidiirliigii tarafin-
dan Atatiirk Spor Salo-
nu’nda diizenlenen agilis
toreniyle, Manisa’nin 17
ilgesinde licretsiz olarak
gerceklestirilecek GSB
Spor Okullart ve GSB En-
gelsiz Spor Okullar kurs-
lar1 bagladi.

Agilis torenine Sehza-
deler Genglik ve Spor Ilge
Miidiirii Erhan Ozel, Spor
Faaliyetleri Birimi Sube
Miidiirii Ali Belindir, an-
trendrler, sporcular ve ve-
liler katildi. Sayg1 duru-
sunda bulunulmasi ve Is-
tiklal Mars1’nin okunma-
styla baglayan programda,
jimnastik, eskrim ve judo
branslarinda sporcular ta-
rafindan gosteriler sunul-
du.

"Yaza Hareketli Giriyo-
ruz" sloganiyla baslatilan
proje kapsaminda, Manisa

Genglik ve Spor Il Miidiir-
ligii'ne bagli spor tesislerinde 4-18 yas arasi ¢ocuk ve
genglere uzman antrendrler esliginde 36 farkli bransta
iicretsiz sportif egitimler verilecek.

GSB Engelsiz Spor Okullari ile de 6zel ihtiyach bi-
reylerin sporla bulusmasi, fiziksel ve sosyal gelisimle-
rine katki saglanmasi hedefleniyor.

Kurslara kayit yaptirmak isteyen vatandaslar, e-
Devlet iizerinden Spor Bilgi Sistemi araciligiyla bas-
vuru olusturabilecek. Ayrica Manisa Genglik ve Spor
Il Miidiirliigii ile ilge genglik ve spor miidiirliiklerine
bagvurarak ¢ocuklarini istedikleri spor bransina kayit
ettirebilecek.

Manisa Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii, yaz boyun-
ca devam edecek spor okullariyla cocuk ve genclerin
yaz tatilini verimli, eglenceli ve hareketli gecirmeleri-
ni saglamayi, ayn1 zamanda gelecegin basarili sporcu-
larinin yetismesine katki sunmay1 amagliyor.

Manisa Genglik ve Spor 11 Miidiirii Yunus Oztiirk,
cocuklart ve gengleri yaz tatilini sporla degerlendirme-
ye davet ederek, "GSB Spor Okullar1 ve GSB Engel-
siz Spor Okullart ile ¢ocuklarimizin ve genglerimizin
yaz donemini verimli, saglikli ve hareketli gecirmele-
rini amagliyoruz. Tiim ¢ocuklarimizi iicretsiz spor
kurslarimiza bekliyoruz" dedi. (IHA)

AYDINLI SPORGULAR DAMGA VURDU

izmir’de diizenlenen atletizm yarismalarinda ter doken Aydinli
milli sporcular, 110 metre engelli bransina damga vurdu.

MANiISALI JUDOCULAR
MADALYALARLA DONDU

Romanya’nin baskenti Biikres’te diizenlenen Gengler Balkan Judo $Sampiyonasi’nda
Tirkiye’yi temsil eden Manisali judocular, sampiyonayi onemli derecelerle tamamladi.

Biiyiik Kuliipler Stiper Ligi 1.
Kademe Yarismalari, izmir’in ev
sahipliginde gergeklestirildi.
Yarismalarda miicadele eden
Aydinli milli sporcular ise dnemli
basarilara imza atti. 110 metre
engelli branginda piste ¢ikan
milli sporcu Koray Uygun, 13.94
saniyelik derecesiyle birinci olur-
ken, milli sporcu Talha Giilnihal
ise 14.25 saniyelik derecesiyle
ikinci olarak kiirsiide yer ald1.

Basarili sporculari tebrik eden
Aydin Genglik ve Spor 11 Miidiir-
liigii’nden yapilan agiklamada
"Ayni1 bransta kiirsiiniin ilk iki
basamagini Aydinli sporcularimi-
zin paylagmasi, ilimiz adina
bliyiik bir gurur ve seving kay-
nag1 oldu. Sporcularimizin elde
ettigi bu basari, Aydin atletizmi-
nin yiikselen grafigini bir kez

e e, daha ortaya koydu" ifadeleri yer
i i aldi. (IHA)
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Sampiyonada milli forma ile tatamiye ¢ikan Mani-
sal1 sporculardan Hira Nur Turgut, 78 kiloda giimiis ve
bronz madalya kazanarak 6nemli bir basariya imza
att1. Umit Cirpan 73 kiloda, Arda Aydin ise 81 kiloda
bronz madalya elde ederek Balkan Sampiyonasi’nda
kiirsiiye ¢ikma bagaris1 gosterdi.

Uluslararasi arenada elde edilen madalyalar, Mani-
sa’da judonun her gecen giin gelistigini ve basaril
sporcular yetistirdigini bir kez daha ortaya koydu. Ma-
nisali judocularin Balkan Sampiyonasi’ndaki basarili
performansi takdir topladi. Manisa Genglik ve Spor il
Miidiirii Yunus Oztiirk, Balkan Sampiyonasi’nda ma-
dalya kazanan sporcular1 ve antrendrlerini tebrik ede-
rek, Manisa’da judonun gelisimine biiyiik 6nem
verdiklerini sdyledi.

Il Miidiirii Oztiirk, "Romanya’nin Biikres kentinde

Bucharest - ROMANIA. 2728 June 2026

diizenlenen Gengler Balkan Judo Sampiyonasi’nda iil-
kemizi bagarryla temsil eden Manisal1 judocularimiz
bizlere biiyiik bir gurur yasatti. Hira Nur Turgut, Umit
Cirpan ve Arda Aydin’1 yiirekten tebrik ediyorum.
Sporcularimizin uluslararasi organizasyonlarda ma-
dalya kazanmasi, Manisa’da judonun geldigi seviyeyi
gostermesi agisindan son derece kiymetli. Bu basarida
emegi bulunan antrenérlerimize, ailelerimize ve spor-
cularimiza tesekkiir ediyorum. Genglerimizin daha
biiyiik basarilara imza atacagina inantyoruz" dedi.

Manisa Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii olarak judo
bransinda altyap1 ¢alismalarina destek vermeye devam
edeceklerini belirten Oztiirk, sporcularin ulusal ve
uluslararasi organizasyonlarda elde ettigi basarilarin,
yeni nesil judocular i¢in de 6nemli bir motivasyon
kaynag1 oldugunu ifade etti. (THA)

KOYCEGIZ'DE FLOOR CURLING

TURNUVASI BASLIYOR

Mugla’nin Koycegiz ilgesinde Floor

Curling Turnuvasi duzenleniyor.

Denizcilik ve Kabotaj Bayrami Floor Curling Tur-
nuvasi 29-30 Haziran tarihlerinde Kdycegiz Kapali
Spor Salonu’nda gergeklestirilecek. Denizcilik ve Ka-
botaj Bayrami coskusunu sporla birlikte yasamak
amaciyla diizenlenen turnuva saat 18.30°da baslaya-
cak. Denizcilik ve Kabotaj Bayrami Floor Curling
Turnuvasina yogun katilim bekleniyor. Denizcilik ve
Kabotaj Bayrami Floor Curling Turnuvasinda tiim
sporseverler miisabakalarda heyecan dolu kargilagsma-
lar izleyecek. (IHA)



SAMPIYONLAR DUZENLENEN TORENLE ODULLERINI ALDI

VOLEYBOLUN GURUR GEGESI

Denizli’de sezon boyunca devam eden voleybol heyecani, muhtesem bir final ile taclandi. Yil boyunca file oniinde
kiyasiya miicadele eden takimlar diizenlenen 6diil toreninde bir araya geldi. Sporcu aileleri ve kuliiplerin yogun
katilimiyla gerceklesen gecede, kategorilerinde dereceye giren takimlara kupa ve madalyalan verildi.

sOyledi. Sporculara seslenen Erdogan, “Madalyalar
ve kupalar 6nemli. Ancak sizleri gelecege tasiyacak
olan asil deger; caliskanliginiz, azminiz ve sporun
sizlere kazandirdig1 karakterdir. Bu salonda gelecegin
milli sporculari, Tiirk Sporunun yoneticileri, tilke-
mize her alanda uluslararasi basarilar kazandiracak
genclerimiz yer aliyor” dedi.

Denizli Biiyiiksehir Belediyesi Kongre ve Kiil-
tiir Merkezi’nde diizenlenen programin agilis ko-
nusmasini yapan Denizli Genglik ve Spor i1 Miidii-
rli Siileyman Erdogan, cocuklarimizin sezon boyunca
spor salonlarina kostugunu, takimlarinin basarisi i¢in
ter doktiigilinii, her magta miicadele etmeyi, takim ar-
kadaslarina giivenmeyi ve pes etmemeyi 6grendigini

2025-2026 SEZONU
VOLEYBOL SUPER Lic

SAMPiYONLAR

KUPALARINI ALDI

Etkinlikte, sporcu aileleri ve vo-
leybol severlerin tribiinleri tiklim tik-
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I I ')l khln S‘ ; I . fer olustu. Sezon boyunca ter doken,

20} oz‘ !
€ .Z NU
b il & = - smaglariyla ve savunmalariyla lige

DERECEYE GIREN TAKIMLAR ’

sirayla podyuma davet edildi. Derece-
ye giren ekiplere kupalar1 ve madal-
yalar1 protokol iiyeleri ve antrendrler ta-
rafindan verildi. HAKAN BOZKURT

GENC KIZLAR
1-DENIZLi BBSK
2-HONAZ SK
3-A.PARS SK
4-DVSK

GENC ERKEKLER
1-CAVIDIL SK
2-DENIZLI GSIM SK
3-ACIPAYAM GSIM SK
4-YESILCINAR SK

YILDIZ KIZLAR
1-DENIZLi BBSK
2-ANADOLU PARS SK
3-HONAZ SK
4-DAMLA SK

YILDIZ ERKEKLER
1-CAVIDIL SK
2-DENIZLI GSIM SK
3-YESILCINAR SK
4-ACIPAYAM GSIM SK

KUCUK KIZLAR
1-DENIZLi VOLEYBOL SK
2-DAMLA SK
3-DENIZLI BBSK
4-ANADOLU PARS SK

KUCUK ERKEKLER
1-DENIZLI GSIM SK
2-CAVIDIL SK
3-YESILCINAR SK
4-ACIPAYAM GSIM SK

MiDi KIZLAR
1-DENIZLI VOLEYBOL SK
2-DAMLA SK
3-YESILCINAR SK
4-CAVIDIL SK

MiDi ERKEKLER
1-CAVIDIL SK
2-YESILCINAR SK
3-DENIZLI GSiM SK
4-ACIPAYAM GSIM SK

VﬂlEYBlll GEIISIM LiGi MiDi KIZLAR iL SAMI’IY(]NASI TAMAM[ANI]I

Filede gelecegin yildizlan
vollarina emin adimlarla
ilerliyor. Voleybol Gelisim
Ligi Midi Kizlar || Sampiyo-
nasi, finaller ile tamamlanda.
Denizli Biiyiiksehir Beledi-
vesi Spor Kuliibii’niin sam-
pivonluga uzandig
organizasyonun ardindan
diizenlenen torenle sporcu-
lara odiilleri verildi.

Filenin Sultanlari’nin elde ettigi ba-
sarilarin ¢ok daha cazip hale getirdigi vo-
leybol Denizli’de de gelismeye devam edi-
yor. Her yas grubundan yogun ilgi goriin
voleybolda organizasyonlar da birbiri
ardina devam ediyor.

MIDI KIZLAR GELISIiM

LiGI NEFES KESTI

Gelecegin yildizlar1 olmaya aday
kizlarin miicadele ettigi Voleybol Geli-
sim Ligi Midi Kizlar il Sampiyonas, oy-
nanan birbirinden keyifli karsilasmalar ile
tamamlandt. Kimkli Spor Salonu’ndaki
heyecana Denizlililer de ortak oldu.

SAMPiIYON BUYUKSEHIR

Zevkli ve c¢ekismeli karsilagmalara
sahne olan Voleybol Gelisim Ligi Midi
Kizlar i1 Sampiyonasi, oynanan finaller
ile tamamlandi. Organizasyon boyuncu

FILEDE GEIEGEGIN
VILDIZLARI

etkileyici oyunu ve miicadele giicii ile dik-
kat ¢eken Denizli Biiyiiksehir Belediye
Spor Kuliibii sampiyonluga uzand. ikin-
ciligi Hierapolis Spor Kuliibii'niin elde et-
tigi organizasyonda Y esil¢mar Spor Ku-
liibii ile Serinhisar GSIM Spor Kuliibii
glinciiliigii paylasti.

Organizasyonun tamamlanmas ve de-
receye giren takimlarn belirlenmesinin ar-
dindan 6diil toreni diizenlendi. Dereceye
giren takimlara kupalari, sporculara da ma-
dalyalar verildi. AYSEL CETIN
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FUTBOL GENCLIK GENCLIK KUPASI EGE
BOLGE MUSABAKALARI TAMAMLANDI

‘55 FUTBOLDAN
iiciNciLiK GeLDi

Genglik ve Spor Bakanlig1

tarafindan dizenlenen

5X5 Futbol Genglik Kupas1 Ege Bolge Miisabakalari
tamamlandi. Organizasyonda dikkat ¢eken bir basari
ortaya koyan Denizli temsilcisi GKS Gengler 3. oldu.

Genglik ve Spor Bakanlig1

tarafindan dizenlenen

5XS5 Futbol Genglik Kupast Ege Bolge Miisabakalari,
Aydin’da gergeklestirildi. Birbirinden ¢ekismeli ve ke-

yifli karsilagsmalara sahne olan

li’yi temsil eden GKS Gengler,

ettl.

organizasyonda Deniz-
Oonemli bir basari elde

5X5 Futbol Genglik Kupas1 Ege Bolge Miisabaka-
larini 3. sirada tamamlayan FKS Gengler, bronz ma-

dalyanin sahibi oldu. HAKAN

BOZKURT



